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8/24 より神経伝導速度検査のご予約を 

開始いたしました。 

ご利用頂きますようお願い申し上げます。 

 

病院機能評価受審日が決定いたしました。 

11 月 25 日(水)・26 日（木）です。 

職員一丸となって取り組んでまいります。 

 

 

.  

テテテーーーマママ「「「睡睡睡眠眠眠時時時無無無呼呼呼吸吸吸症症症候候候群群群ののの検検検査査査にににつつついいいててて」」」   
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令和２年 9 月 10 日発行 

伊藤 里奈医師 

             島島島民民民ののの命命命ととと生生生活活活ををを守守守っっっててていいいきききままますすす！！！！！！   

              初めまして、西尾市佐久島診療所の伊藤です。 

     

現在、私は月、火、木曜日は西尾市民病院(整形外科)で水、金曜日は 

診療所で勤務しています。 

佐久島は、人口 234人 世帯数 117 65歳以上の高齢化率は 50.4%と 

非常に高くなっています。そのため様々な疾患を抱える方が暮らしています。 

できる限り診療所でフォローできればと考えておりますが、何分限られた検査 

体制でありますので、地域の先生方のお力添えをいただきたく存じます。 

今後も紹介や経過フォロー等でお世話になることがあると思いますが 

宜しくお願いいたします。                                                        

                  

                          

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

睡眠時無呼吸症候群は 

睡眠中に呼吸が止まる、又浅く・弱くなり、それによってさまざまな日常生活に

障害を引き起こす疾患です。 

病態で最も多いのが、上気道（空気の通り道）が塞がる又は、部分的に狭くなる

ことで起こる閉塞性睡眠時無呼吸症候群です。 

昼間の傾眠で交通事故や労働災害をおこすことがあり、運輪旅客業界ではトピッ

クです。又、高血圧・高脂血症・糖尿病・肥満・インポテンツとの関連があると

言われています。 

今年度 9 月に機械を新しく購入いたしましたので、睡眠時無呼吸症候群疑いの

ある患者さんを是非ご紹介いただきますようお願い申し上げます。 

お忙しいとは存じますが、宜しくお願いいたします。 

これまで通り、地域医療連携室でご紹介くだされば結構です。(検査の流れは別紙)
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