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マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房
X
線
検
査
）で
乳
が
ん
が

疑
わ
れ
る
場
合
、さ
ら
に
組
織
診
断（
針
生
検
：

病
変
部
の
組
織
を
採
取
し
て
顕
微
鏡
で
調
べ
る
）

を
行
い
、診
断
を
確
定
す
る
と
と
も
に
乳
が
ん
の

性
質
を
調
べ
る
。そ
の
診
断
や
治
療
法
の
選
択
に

お
い
て
、和
田
が
基
本
に
し
て
い
る
の
は
ど
ん
な
こ

と
だ
ろ
う
か
。「
乳
が
ん
に
は
い
ろ
い
ろ
な
性
質
が

あ
る
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
性
質
に
適
し
た
治
療
を

行
う
こ
と
が
第
一
に
な
り
ま
す
。た
と
え
ば
、急
速

に
大
き
く
な
る
が
ん
と
じ
わ
じ
わ
ゆ
っ
く
り
成
長

す
る
が
ん
、女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
を
受
け
て
増
殖

す
る
タ
イ
プ
と
そ
う
で
な
い
タ
イ
プ
な
ど
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
治
療
法
は
異
な
り
ま
す
。ま
た
、が
ん

細
胞
の
表
面
に
あ
る
H
E
R
2（
ハ
ー
ツ
ー
）タ
ン

パ
ク
の
量
に
も
違
い
が
あ
り
、正
常
よ
り
も
多
い
タ

イ
プ（
H
E
R
2
陽
性
）で
は
、手
術
前
の
抗
が
ん

剤
治
療
で
が
ん
が
完
全
に
消
失
し
た
場
合
に
は
手

術
を
省
略
す
る
よ
う
な
臨
床
試
験
も
行
わ
れ
て

お
り
、将
来
的
に
は
手
術
を
行
わ
な
く
て
す
む
可

●
地
域
の
乳
が
ん
患
者
を
支
え
る
、西
尾

市
民
病
院
。今
後
は
地
域
と
の
連
携
を
強

め
、地
域
で
乳
が
ん
治
療
を
推
進
し
て
い

く
方
針
で
あ
る
。

●「
現
在
も
、診
療
所
の
先
生
方
か
ら
患

者
さ
ん
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

が
、将
来
的
に
は
そ
の
連
携
を
一
歩
深
め
て

い
き
た
い
。当
院
で
の
治
療
を
終
え
た
患

者
さ
ん
を
診
療
所
の
先
生
に
診
て
い
た
だ

き
、定
期
的
な
再
発
の
検
査
は
当
院
で
行

う
よ
う
な
体
制
を
つ
く
り
、地
域
全
体
で

乳
が
ん
患
者
さ
ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

能
性
も
出
て
き
ま
し
た
。そ
の
ほ
か
、あ
る
程
度
抗

が
ん
剤
の
効
果
が
予
測
で
き
る
よ
う
な
遺
伝
子
検

査
も
開
発
さ
れ
て
お
り
、さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
乳

が
ん
の
性
質
を
見
極
め
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
」。

　
そ
う
や
っ
て
乳
が
ん
の
性
質
が
わ
か
れ
ば
、性
質

に
応
じ
た
効
果
的
な
治
療
が
選
択
可
能
に
な
っ
て

き
て
い
る
。和
田
は
前
述
し
た
よ
う
に
、手
術
、抗

が
ん
剤
、放
射
線
の
三
つ
を
組
み
合
わ
せ
た
集
学
的

治
療
を
進
め
て
い
く
。「
こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
提

供
で
き
る
の
は
、市
民
病
院
の
総
合
力
だ
と
思
い
ま

す
。放
射
線
治
療
で
は
高
い
専
門
性
を
も
つ
医
師
と

技
師
が
い
ま
す
し
、抗
が
ん
剤
に
つい
て
専
門
の
治
療

室
が
あ
り
、薬
剤
師
や
看
護
師
と
の
連
携
も
緊
密

で
す
。ま
た
、乳
が
ん
に
つ
い
て
告
知
す
る
と
き
は
、

認
定
看
護
師
が
同
席
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
し
、痛

み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
に

相
談
で
き
ま
す
。多
様
な
専
門
職
の
力
を
結
集
し

て
、乳
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
の
が
当
院

の
強
み
で
す
」と
和
田
は
話
す
。乳
が
ん
の
治
療
は
、

診
断
か
ら
10
年
ほ
ど
の
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
と
な
る
。

和
田
は
そ
の
長
い
期
間
、不
安
な
患
者
の
心
に
寄
り

添
い
、が
ん
と
と
も
に
生
き
る
生
活
を
支
え
て
い
る
。

　
数
年
前
、「
呼
吸
が
苦
し
い
」と
訴
え
て
西
尾

市
民
病
院
を
受
診
し
た
70
代
の
女
性
が
い
た
。

検
査
し
た
と
こ
ろ
、肺
に
腫
瘍
が
あ
り
、乳
が
ん

を
原
発
巣
と
し
て
遠
隔
転
移
し
た
が
ん
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
呼
吸
器
内
科
の
医
師
か
ら
バ
ト
ン
を
受
け
、乳
腺

外
科
の
和
田
応
樹
医
師
が
主
治
医
と
な
っ
た
。す
で

に
転
移
し
て
い
る
た
め
、手
術
は
適
応
外
と
な
る
。

和
田
は
必
要
な
検
査
に
基
づ
い
て
有
効
な
抗
が
ん

剤
を
選
択
し
、副
作
用
に
配
慮
し
つ
つ
、乳
が
ん
と

転
移
し
た
肺
の
が
ん
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
治
療
を

開
始
し
た
。幸
い
、抗
が
ん
剤
が
非
常
に
よ
く
効
き
、

が
ん
の
腫
瘤
は
徐
々
に
小
さ
く
な
り
、女
性
は
以
前

の
生
活
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
た
。そ
の
後
も
定

期
的
な
診
察
、治
療
を
続
け
た
が
、あ
る
日「
言
葉

が
う
ま
く
出
て
こ
な
い
」と
女
性
は
訴
え
た
。脳
へ
の

遠
隔
転
移
だ
っ
た
。ま
ず
は
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
っ

た
後
、1
カ
月
ほ
ど
放
射
線
治
療
を
実
施
。症
状

が
落
ち
着
い
て
、女
性
は
再
び
住
み
慣
れ
た
自
宅
で

日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
た
。こ
う
し
て
数
年

に
わ
た
り
治
療
と
検
査
を
続
け
た
が
、最
終
的
に
は

残
念
な
が
ら
全
身
に
転
移
し
た
が
ん
細
胞
を
食
い

止
め
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。そ
れ
ま
で
の
経
過

を
ず
っ
と
見
守
っ
て
き
た
和
田
は
、こ
ん
な
ふ
う
に
振

り
返
る
。「
最
期
の
段
階
ま
で
普
段
通
り
の
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、何
よ
り
も
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。高
齢
の
方
で
す
と
、抗
が
ん
剤
の
副

作
用
で
苦
し
み
、家
で
ず
っ
と
寝
て
い
る
こ
と
も
あ

乳がんの性質や進行度に応じて
包括的・継続的な診療を提供する。

り
ま
す
。そ
れ
で
は
、い
く
ら
治
療
効
果
が
あ
っ
て
も

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
は
常
に
生
活
の
質
を

保
ち
つ
つ
、最
大
限
の
効
果
を
追
求
し
て
い
ま
す
」。

　
乳
が
ん
に
は
、進
行
度
に
応
じ
て
ス
テ
ー
ジ
0

か
ら
4
ま
で
あ
る
。こ
の
女
性
の
よ
う
に
転
移
や

再
発
の
場
合
は
ス
テ
ー
ジ
4
で
、薬
物
療
法
や
放

射
線
療
法
が
中
心
に
な
る
。ス
テ
ー
ジ
3
ま
で
は

手
術
を
基
本
と
し
て
、薬
物
療
法
や
放
射
線
治

療
を
組
み
合
わ
せ
て
い
く
。「
乳
が
ん
の
治
療
は
手

術
が
基
本
で
す
が
、が
ん
を
切
除
す
れ
ば
そ
れ
で

終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
細
胞
は
体
内
の

血
液
の
中
を
ぐ
る
ぐ
る
回
り
、ど
こ
に
巣
を
つ
く

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。ス
テ
ー
ジ
が
高
く
な
る
ほ
ど

再
発
リ
ス
ク
も
上
が
る
の
で
、抗
が
ん
剤
は
有
効

で
す
。近
年
は
ど
ん
ど
ん
新
薬
が
で
き
て
い
ま
す

か
ら
、高
齢
の
方
も
副
作
用
に
配
慮
し
な
が
ら
抗

が
ん
剤
治
療
を
進
め
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

ス
テ
ー
ジ
４
の
乳
が
ん

患
者
さ
ん
の
診
断
と
治
療
。

乳
が
ん
の
性
質
を
見
極
め

最
適
な
治
療
法
を
選
択
す
る
。

●〈がんサバイバー〉という言葉を
聞いたことはあるだろうか。がんの
診断、治療を克服して生きていく
人を指す。がんサバイバーになれ
ば、継続的な観察や検査が必要
で、がんとともにずっと生きていく
ことになる。
●そんな人々に必要なのは、最初
から最後まで患者に寄り添い、で
きる限り普段の生活が続けられる
よう支えることである。西尾市民
病院の乳腺外科はその重要性を
何よりも自覚し、患者を支え続け
ている。

がんとともに生きる人を
支え続けることが大切。
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乳がんから
自分を守ろう！

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

西尾市民病院訪問看護ステーション『ウェイル』をご利用ください

　令和６年４月１日から西尾市民病院訪問看護ステーション

『（愛称）ウェイル』を開設しました。医療や介護が必要な方

でも、住み慣れた地域で自分らしく生活を続けられるよう、患者

さんやご家族に寄り添い、必要なサポートを提供していきます。

ご利用いただける方

高齢者、病状や障がいの程度にかかわらず、当院を退院され

た方で、主治医が訪問看護を必要と認めたすべての方がご利

用できます（精神疾患・小児は除く）。

◎ご利用に関するご相談は、かかりつけ医または当訪問看護

ステーションまで

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

訪問看護サービスの紹介

■ 健康状態の観察（血脈、脈拍など測定）
■日常生活の援助（食事や排せつ、入浴介助、清拭など）
■リハビリテーション（運動機能の改善など）
■ 主治医との連携・調整（状態の変化を主治医に報告）
■ 服薬管理（薬の説明・指導）
■ 医療機器の管理・処置（床ずれ・チューブの取り扱い）
■日常生活のアドバイス（療

養環境の整備・薬の説明）
■ 終末期のケア（苦痛の緩和

の看護など）
■ご家族様などの支援（介護

の方法等アドバイス）

令和６年４月１日開設

お問い合わせ
西尾市民病院　訪問看護ステーション
電話：0563-55-3192
E-mail：houkan@hospital.city.nishio.aichi.jp

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！
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民
病
院
の
総
合
力
だ
と
思
い
ま

す
。放
射
線
治
療
で
は
高
い
専
門
性
を
も
つ
医
師
と

技
師
が
い
ま
す
し
、抗
が
ん
剤
に
つい
て
専
門
の
治
療

室
が
あ
り
、薬
剤
師
や
看
護
師
と
の
連
携
も
緊
密

で
す
。ま
た
、乳
が
ん
に
つ
い
て
告
知
す
る
と
き
は
、

認
定
看
護
師
が
同
席
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
し
、痛

み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
に

相
談
で
き
ま
す
。多
様
な
専
門
職
の
力
を
結
集
し

て
、乳
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
の
が
当
院

の
強
み
で
す
」と
和
田
は
話
す
。乳
が
ん
の
治
療
は
、

診
断
か
ら
10
年
ほ
ど
の
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
と
な
る
。

和
田
は
そ
の
長
い
期
間
、不
安
な
患
者
の
心
に
寄
り

添
い
、が
ん
と
と
も
に
生
き
る
生
活
を
支
え
て
い
る
。

　
数
年
前
、「
呼
吸
が
苦
し
い
」と
訴
え
て
西
尾

市
民
病
院
を
受
診
し
た
70
代
の
女
性
が
い
た
。

検
査
し
た
と
こ
ろ
、肺
に
腫
瘍
が
あ
り
、乳
が
ん

を
原
発
巣
と
し
て
遠
隔
転
移
し
た
が
ん
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
呼
吸
器
内
科
の
医
師
か
ら
バ
ト
ン
を
受
け
、乳
腺

外
科
の
和
田
応
樹
医
師
が
主
治
医
と
な
っ
た
。す
で

に
転
移
し
て
い
る
た
め
、手
術
は
適
応
外
と
な
る
。

和
田
は
必
要
な
検
査
に
基
づ
い
て
有
効
な
抗
が
ん

剤
を
選
択
し
、副
作
用
に
配
慮
し
つ
つ
、乳
が
ん
と

転
移
し
た
肺
の
が
ん
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
治
療
を

開
始
し
た
。幸
い
、抗
が
ん
剤
が
非
常
に
よ
く
効
き
、

が
ん
の
腫
瘤
は
徐
々
に
小
さ
く
な
り
、女
性
は
以
前

の
生
活
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
た
。そ
の
後
も
定

期
的
な
診
察
、治
療
を
続
け
た
が
、あ
る
日「
言
葉

が
う
ま
く
出
て
こ
な
い
」と
女
性
は
訴
え
た
。脳
へ
の

遠
隔
転
移
だ
っ
た
。ま
ず
は
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
っ

た
後
、1
カ
月
ほ
ど
放
射
線
治
療
を
実
施
。症
状

が
落
ち
着
い
て
、女
性
は
再
び
住
み
慣
れ
た
自
宅
で

日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
た
。こ
う
し
て
数
年

に
わ
た
り
治
療
と
検
査
を
続
け
た
が
、最
終
的
に
は

残
念
な
が
ら
全
身
に
転
移
し
た
が
ん
細
胞
を
食
い

止
め
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。そ
れ
ま
で
の
経
過

を
ず
っ
と
見
守
っ
て
き
た
和
田
は
、こ
ん
な
ふ
う
に
振

り
返
る
。「
最
期
の
段
階
ま
で
普
段
通
り
の
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、何
よ
り
も
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。高
齢
の
方
で
す
と
、抗
が
ん
剤
の
副

作
用
で
苦
し
み
、家
で
ず
っ
と
寝
て
い
る
こ
と
も
あ

乳がんの性質や進行度に応じて
包括的・継続的な診療を提供する。

り
ま
す
。そ
れ
で
は
、い
く
ら
治
療
効
果
が
あ
っ
て
も

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
は
常
に
生
活
の
質
を

保
ち
つ
つ
、最
大
限
の
効
果
を
追
求
し
て
い
ま
す
」。

　
乳
が
ん
に
は
、進
行
度
に
応
じ
て
ス
テ
ー
ジ
0

か
ら
4
ま
で
あ
る
。こ
の
女
性
の
よ
う
に
転
移
や

再
発
の
場
合
は
ス
テ
ー
ジ
4
で
、薬
物
療
法
や
放

射
線
療
法
が
中
心
に
な
る
。ス
テ
ー
ジ
3
ま
で
は

手
術
を
基
本
と
し
て
、薬
物
療
法
や
放
射
線
治

療
を
組
み
合
わ
せ
て
い
く
。「
乳
が
ん
の
治
療
は
手

術
が
基
本
で
す
が
、が
ん
を
切
除
す
れ
ば
そ
れ
で

終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
細
胞
は
体
内
の

血
液
の
中
を
ぐ
る
ぐ
る
回
り
、ど
こ
に
巣
を
つ
く

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。ス
テ
ー
ジ
が
高
く
な
る
ほ
ど

再
発
リ
ス
ク
も
上
が
る
の
で
、抗
が
ん
剤
は
有
効

で
す
。近
年
は
ど
ん
ど
ん
新
薬
が
で
き
て
い
ま
す

か
ら
、高
齢
の
方
も
副
作
用
に
配
慮
し
な
が
ら
抗

が
ん
剤
治
療
を
進
め
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

ス
テ
ー
ジ
４
の
乳
が
ん

患
者
さ
ん
の
診
断
と
治
療
。

乳
が
ん
の
性
質
を
見
極
め

最
適
な
治
療
法
を
選
択
す
る
。

●〈がんサバイバー〉という言葉を
聞いたことはあるだろうか。がんの
診断、治療を克服して生きていく
人を指す。がんサバイバーになれ
ば、継続的な観察や検査が必要
で、がんとともにずっと生きていく
ことになる。
●そんな人々に必要なのは、最初
から最後まで患者に寄り添い、で
きる限り普段の生活が続けられる
よう支えることである。西尾市民
病院の乳腺外科はその重要性を
何よりも自覚し、患者を支え続け
ている。

がんとともに生きる人を
支え続けることが大切。

乳がん診療特集

Cure 病気のおはなし
Cure 検査のおはなし
地域医療を支える新しい力
地域医療の豆知識
NEWS & TOPICS

看護師募集中！

乳がんは定期的な検診を受けて、早期発見・早期治療することが何よりも大切です。ただし、近年は抗がん剤
などの治療法が進化し、進行がんに対する治療効果も非常に上昇しています。今回の特集では、進行した乳

がんの治療を事例として取り上げ、当院の包括的・継続的な治療体制を紹介しました。ぜひご一読ください。中日新聞リンクト タイアップ
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乳がんから
自分を守ろう！

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

西尾市民病院訪問看護ステーション『ウェイル』をご利用ください

　令和６年４月１日から西尾市民病院訪問看護ステーション

『（愛称）ウェイル』を開設しました。医療や介護が必要な方

でも、住み慣れた地域で自分らしく生活を続けられるよう、患者

さんやご家族に寄り添い、必要なサポートを提供していきます。

ご利用いただける方

高齢者、病状や障がいの程度にかかわらず、当院を退院され

た方で、主治医が訪問看護を必要と認めたすべての方がご利

用できます（精神疾患・小児は除く）。

◎ご利用に関するご相談は、かかりつけ医または当訪問看護

ステーションまで

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

訪問看護サービスの紹介

■ 健康状態の観察（血脈、脈拍など測定）
■日常生活の援助（食事や排せつ、入浴介助、清拭など）
■リハビリテーション（運動機能の改善など）
■ 主治医との連携・調整（状態の変化を主治医に報告）
■ 服薬管理（薬の説明・指導）
■ 医療機器の管理・処置（床ずれ・チューブの取り扱い）
■日常生活のアドバイス（療

養環境の整備・薬の説明）
■ 終末期のケア（苦痛の緩和

の看護など）
■ご家族様などの支援（介護

の方法等アドバイス）

令和６年４月１日開設

お問い合わせ
西尾市民病院　訪問看護ステーション
電話：0563-55-3192
E-mail：houkan@hospital.city.nishio.aichi.jp

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！



お問い合わせ・
お申し込みは
こちらから

長く続く乳がんの
治療にずっと寄り添う

長く続く乳がんの
治療にずっと寄り添う

乳がん診療特集

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房
X
線
検
査
）で
乳
が
ん
が

疑
わ
れ
る
場
合
、さ
ら
に
組
織
診
断（
針
生
検
：

病
変
部
の
組
織
を
採
取
し
て
顕
微
鏡
で
調
べ
る
）

を
行
い
、診
断
を
確
定
す
る
と
と
も
に
乳
が
ん
の

性
質
を
調
べ
る
。そ
の
診
断
や
治
療
法
の
選
択
に

お
い
て
、和
田
が
基
本
に
し
て
い
る
の
は
ど
ん
な
こ

と
だ
ろ
う
か
。「
乳
が
ん
に
は
い
ろ
い
ろ
な
性
質
が

あ
る
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
性
質
に
適
し
た
治
療
を

行
う
こ
と
が
第
一
に
な
り
ま
す
。た
と
え
ば
、急
速

に
大
き
く
な
る
が
ん
と
じ
わ
じ
わ
ゆ
っ
く
り
成
長

す
る
が
ん
、女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
を
受
け
て
増
殖

す
る
タ
イ
プ
と
そ
う
で
な
い
タ
イ
プ
な
ど
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
治
療
法
は
異
な
り
ま
す
。ま
た
、が
ん

細
胞
の
表
面
に
あ
る
H
E
R
2（
ハ
ー
ツ
ー
）タ
ン

パ
ク
の
量
に
も
違
い
が
あ
り
、正
常
よ
り
も
多
い
タ

イ
プ（
H
E
R
2
陽
性
）で
は
、手
術
前
の
抗
が
ん

剤
治
療
で
が
ん
が
完
全
に
消
失
し
た
場
合
に
は
手

術
を
省
略
す
る
よ
う
な
臨
床
試
験
も
行
わ
れ
て

お
り
、将
来
的
に
は
手
術
を
行
わ
な
く
て
す
む
可

●
地
域
の
乳
が
ん
患
者
を
支
え
る
、西
尾

市
民
病
院
。今
後
は
地
域
と
の
連
携
を
強

め
、地
域
で
乳
が
ん
治
療
を
推
進
し
て
い

く
方
針
で
あ
る
。

●「
現
在
も
、診
療
所
の
先
生
方
か
ら
患

者
さ
ん
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

が
、将
来
的
に
は
そ
の
連
携
を
一
歩
深
め
て

い
き
た
い
。当
院
で
の
治
療
を
終
え
た
患

者
さ
ん
を
診
療
所
の
先
生
に
診
て
い
た
だ

き
、定
期
的
な
再
発
の
検
査
は
当
院
で
行

う
よ
う
な
体
制
を
つ
く
り
、地
域
全
体
で

乳
が
ん
患
者
さ
ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

能
性
も
出
て
き
ま
し
た
。そ
の
ほ
か
、あ
る
程
度
抗

が
ん
剤
の
効
果
が
予
測
で
き
る
よ
う
な
遺
伝
子
検

査
も
開
発
さ
れ
て
お
り
、さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
乳

が
ん
の
性
質
を
見
極
め
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
」。

　
そ
う
や
っ
て
乳
が
ん
の
性
質
が
わ
か
れ
ば
、性
質

に
応
じ
た
効
果
的
な
治
療
が
選
択
可
能
に
な
っ
て

き
て
い
る
。和
田
は
前
述
し
た
よ
う
に
、手
術
、抗

が
ん
剤
、放
射
線
の
三
つ
を
組
み
合
わ
せ
た
集
学
的

治
療
を
進
め
て
い
く
。「
こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
提

供
で
き
る
の
は
、市
民
病
院
の
総
合
力
だ
と
思
い
ま

す
。放
射
線
治
療
で
は
高
い
専
門
性
を
も
つ
医
師
と

技
師
が
い
ま
す
し
、抗
が
ん
剤
に
つい
て
専
門
の
治
療

室
が
あ
り
、薬
剤
師
や
看
護
師
と
の
連
携
も
緊
密

で
す
。ま
た
、乳
が
ん
に
つ
い
て
告
知
す
る
と
き
は
、

認
定
看
護
師
が
同
席
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
し
、痛

み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
に

相
談
で
き
ま
す
。多
様
な
専
門
職
の
力
を
結
集
し

て
、乳
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
の
が
当
院

の
強
み
で
す
」と
和
田
は
話
す
。乳
が
ん
の
治
療
は
、

診
断
か
ら
10
年
ほ
ど
の
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
と
な
る
。

和
田
は
そ
の
長
い
期
間
、不
安
な
患
者
の
心
に
寄
り

添
い
、が
ん
と
と
も
に
生
き
る
生
活
を
支
え
て
い
る
。

　
数
年
前
、「
呼
吸
が
苦
し
い
」と
訴
え
て
西
尾

市
民
病
院
を
受
診
し
た
70
代
の
女
性
が
い
た
。

検
査
し
た
と
こ
ろ
、肺
に
腫
瘍
が
あ
り
、乳
が
ん

を
原
発
巣
と
し
て
遠
隔
転
移
し
た
が
ん
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
呼
吸
器
内
科
の
医
師
か
ら
バ
ト
ン
を
受
け
、乳
腺

外
科
の
和
田
応
樹
医
師
が
主
治
医
と
な
っ
た
。す
で

に
転
移
し
て
い
る
た
め
、手
術
は
適
応
外
と
な
る
。

和
田
は
必
要
な
検
査
に
基
づ
い
て
有
効
な
抗
が
ん

剤
を
選
択
し
、副
作
用
に
配
慮
し
つ
つ
、乳
が
ん
と

転
移
し
た
肺
の
が
ん
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
治
療
を

開
始
し
た
。幸
い
、抗
が
ん
剤
が
非
常
に
よ
く
効
き
、

が
ん
の
腫
瘤
は
徐
々
に
小
さ
く
な
り
、女
性
は
以
前

の
生
活
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
た
。そ
の
後
も
定

期
的
な
診
察
、治
療
を
続
け
た
が
、あ
る
日「
言
葉

が
う
ま
く
出
て
こ
な
い
」と
女
性
は
訴
え
た
。脳
へ
の

遠
隔
転
移
だ
っ
た
。ま
ず
は
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
っ

た
後
、1
カ
月
ほ
ど
放
射
線
治
療
を
実
施
。症
状

が
落
ち
着
い
て
、女
性
は
再
び
住
み
慣
れ
た
自
宅
で

日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
た
。こ
う
し
て
数
年

に
わ
た
り
治
療
と
検
査
を
続
け
た
が
、最
終
的
に
は

残
念
な
が
ら
全
身
に
転
移
し
た
が
ん
細
胞
を
食
い

止
め
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。そ
れ
ま
で
の
経
過

を
ず
っ
と
見
守
っ
て
き
た
和
田
は
、こ
ん
な
ふ
う
に
振

り
返
る
。「
最
期
の
段
階
ま
で
普
段
通
り
の
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、何
よ
り
も
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。高
齢
の
方
で
す
と
、抗
が
ん
剤
の
副

作
用
で
苦
し
み
、家
で
ず
っ
と
寝
て
い
る
こ
と
も
あ

乳がんの性質や進行度に応じて
包括的・継続的な診療を提供する。

り
ま
す
。そ
れ
で
は
、い
く
ら
治
療
効
果
が
あ
っ
て
も

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
は
常
に
生
活
の
質
を

保
ち
つ
つ
、最
大
限
の
効
果
を
追
求
し
て
い
ま
す
」。

　
乳
が
ん
に
は
、進
行
度
に
応
じ
て
ス
テ
ー
ジ
0

か
ら
4
ま
で
あ
る
。こ
の
女
性
の
よ
う
に
転
移
や

再
発
の
場
合
は
ス
テ
ー
ジ
4
で
、薬
物
療
法
や
放

射
線
療
法
が
中
心
に
な
る
。ス
テ
ー
ジ
3
ま
で
は

手
術
を
基
本
と
し
て
、薬
物
療
法
や
放
射
線
治

療
を
組
み
合
わ
せ
て
い
く
。「
乳
が
ん
の
治
療
は
手

術
が
基
本
で
す
が
、が
ん
を
切
除
す
れ
ば
そ
れ
で

終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
細
胞
は
体
内
の

血
液
の
中
を
ぐ
る
ぐ
る
回
り
、ど
こ
に
巣
を
つ
く

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。ス
テ
ー
ジ
が
高
く
な
る
ほ
ど

再
発
リ
ス
ク
も
上
が
る
の
で
、抗
が
ん
剤
は
有
効

で
す
。近
年
は
ど
ん
ど
ん
新
薬
が
で
き
て
い
ま
す

か
ら
、高
齢
の
方
も
副
作
用
に
配
慮
し
な
が
ら
抗

が
ん
剤
治
療
を
進
め
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

ス
テ
ー
ジ
４
の
乳
が
ん

患
者
さ
ん
の
診
断
と
治
療
。

乳
が
ん
の
性
質
を
見
極
め

最
適
な
治
療
法
を
選
択
す
る
。

●〈がんサバイバー〉という言葉を
聞いたことはあるだろうか。がんの
診断、治療を克服して生きていく
人を指す。がんサバイバーになれ
ば、継続的な観察や検査が必要
で、がんとともにずっと生きていく
ことになる。
●そんな人々に必要なのは、最初
から最後まで患者に寄り添い、で
きる限り普段の生活が続けられる
よう支えることである。西尾市民
病院の乳腺外科はその重要性を
何よりも自覚し、患者を支え続け
ている。

がんとともに生きる人を
支え続けることが大切。

乳がん診療特集

Cure 病気のおはなし
Cure 検査のおはなし
地域医療を支える新しい力
地域医療の豆知識
NEWS & TOPICS

看護師募集中！

乳がんは定期的な検診を受けて、早期発見・早期治療することが何よりも大切です。ただし、近年は抗がん剤
などの治療法が進化し、進行がんに対する治療効果も非常に上昇しています。今回の特集では、進行した乳

がんの治療を事例として取り上げ、当院の包括的・継続的な治療体制を紹介しました。ぜひご一読ください。中日新聞リンクト タイアップ
〒445-8510 愛知県西尾市熊味町上泡原6番地
TEL 0563-56-3171（代表）  URL https://hospital.city.nishio.aichi.jp/

発行責任者／院長  禰宜田 政隆
発　行／西尾市民病院
記事提供／中日新聞広告局
編集協力／プロジェクトリンクト事務局
発行日／2024年6月28日

乳がんから
自分を守ろう！

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

西尾市民病院訪問看護ステーション『ウェイル』をご利用ください

　令和６年４月１日から西尾市民病院訪問看護ステーション

『（愛称）ウェイル』を開設しました。医療や介護が必要な方

でも、住み慣れた地域で自分らしく生活を続けられるよう、患者

さんやご家族に寄り添い、必要なサポートを提供していきます。

ご利用いただける方

高齢者、病状や障がいの程度にかかわらず、当院を退院され

た方で、主治医が訪問看護を必要と認めたすべての方がご利

用できます（精神疾患・小児は除く）。

◎ご利用に関するご相談は、かかりつけ医または当訪問看護

ステーションまで

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

訪問看護サービスの紹介

■ 健康状態の観察（血脈、脈拍など測定）
■日常生活の援助（食事や排せつ、入浴介助、清拭など）
■リハビリテーション（運動機能の改善など）
■ 主治医との連携・調整（状態の変化を主治医に報告）
■ 服薬管理（薬の説明・指導）
■ 医療機器の管理・処置（床ずれ・チューブの取り扱い）
■日常生活のアドバイス（療

養環境の整備・薬の説明）
■ 終末期のケア（苦痛の緩和

の看護など）
■ご家族様などの支援（介護

の方法等アドバイス）

令和６年４月１日開設

お問い合わせ
西尾市民病院　訪問看護ステーション
電話：0563-55-3192
E-mail：houkan@hospital.city.nishio.aichi.jp

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！



地域全体で医療を支える「地域連携」。
地域の生活者が、安心して、
継続的な医療を受けられるために
　「地域連携」とは、ひと言でいうと地域全体で地域医療を支えようというも

の。背景にあるのは、我が国の少子超高齢化社会の伸展です。我が国で

は令和７年（2025年）には、団塊の世代のすべてが後期高齢者（75歳以

上）となり、医療・介護需要が最大となる一方、現役世代（15歳～64歳）の

減少が進み、高齢者の医療・需要を支える人口も少なくなっていきます。

　こうした状況下、厚生労

働省は、地域の病院（高度

急性期・急性期・回復期・慢

性期）、診療所、在宅支援

診療所、そして、施設などが、

それぞれの機能・役割を専

門化・分担し、円滑な連携を図ることで、地域の生活者が住み慣れた場所

で、安心して継続的な医療・介護を受けられるよう整備してきました。

　西尾市でも、より充実した地域連携を進めるため、医師会、病院部会をは

じめ、薬局や訪問看護、ケアマネジャーなどの部会を設け、医療・介護・福祉

との地域連携拡充に、大きな力を注いでいます。

　西尾市民病院では、患者支援部の中に地域医療連

携室を設置し、医療ソーシャルワーカーの私をはじめ、医

療スタッフが中心となり業務を行っています。主な活動

は、地域の診療所や他病院からの紹介患者さんに対

する、外来や入院予約・検査予約に関連する連携業務

で、当院の医療を必要とされている方を、スムーズに受

け入れるための準備を整えるのが使命です。

　また、当院では、在宅療養をされている方で医療依存

度の高い方などのレスパイト入院も受け入れているた

め、診療所以外にも、在宅に関わるさまざまな事業所か

らの相談受付、紹介などにも対応しています。

　加えて、診療所を中心とした外部への情報発信にも

力を入れています。例えば、新しく始まった治療や検査

当院と地域の診療所、他病院、他施設、そして、在宅をシームレスに繋ぐ

西尾市民病院では

の紹介、新任医師の得意領域の紹介など。当院の強

みや特長を冊子にまとめ、当院への正しい理解と利用

促進を図っています。

　院内という視点でいうと、入院前から退院まで、各部

署でシームレスに連携し、次のところへと円滑に繋がる

よう努めています。そして、地域での連携面では、コロナ

が落ち着きを見せ始めた今は、医療・介護・福祉の方々

と地域の課題解決に向けて、積

極的な活動を行っています。

患者支援部 地域医療連携室 
主任主査
各務雅基

対談企画

初期臨床研修医

看護師

病気
の

おはなし

検査
の

おはなし

　乳がんは、女性が患うがんのなかで、最も多いがんであり身近な病気です。30歳代から

増え始め、50歳代～60歳代が最多であり、他のがんと比べ、若い世代にも多いことが特

徴です。乳腺の異常（しこり・乳頭分泌・皮膚症状など）を自覚した場合は、すぐに専門的

に詳しい検査ができる病院を受診することが何より大切。検査の結果、良性の場合もある

ので、恐れず受診をしてください。自覚症状がなくても、40歳を過ぎた人は、積極的に検診

を受診することをお勧めします。なお、乳がんは、女性100人に対して男性１人の割合で、

男性も罹患しています。そのため、女性と同じく、乳房を触り、しこりや乳頭からの分泌物が

ないか、セルフチェックをすることが大切です。

初期臨床研修医（２年目）
宇山慎吾（うやま しんご）

兵庫県西宮市出身。父親が医師で、幼い頃
からその後ろ姿を見て育ちました。

新人看護師（２年目）
前田なつみ（まえだ なつみ）

祖母が亡くなったとき、家族や私に寄り添って
くれた看護師の姿に魅かれました。

患者さんや仲間から、信頼されるプロが目標！

地域連携
テーマ

　本誌特集と同じ乳がんのお話です

が、ここでは主に初期段階での診断、

検査、治療についてお話をします。

　乳房は、乳腺とそれを包む脂肪組織

で構成されています。乳腺は放射状に

広がり、乳管と小葉からなる乳腺葉に

分かれています。乳管は木の枝のよう

に分かれており、その末端部分である

終末乳管-小葉単位に多くの乳がんが

発生します。

　がん細胞が小葉膜を越えていない段

階では早期がんです。この段階で治療を

開始すれば、ほぼ完治します。しかし、時

間が経つとがん細胞は乳管の外に浸潤

し、さらに進行するとリンパ管や血管内

に侵入し、転移する可能性があります。

医師は医学部を卒業し医師免許を取得後、２年間の初期研

修が義務付けられています。

宇山　僕は救急外来でも勤務するのですが、搬送された患

者さんの中には「ありがとうございました」と、心からお礼を言っ

てくださる方がいらっしゃるんです。僕は医師として、当たり前

のことをやっているだけですが、お礼や感謝の言葉はうれし

い！ 医師になって良かったなあとしみじみ思い、印象に残って

いますね。前田さんはどうですか？

前田　入院患者さんで、保存治療を続け退院も決まっていた矢

先、急に状態が悪くなりお亡くなりになった方がいたのです。最期

の立ち会いのとき、ご家族が「前田さんが良くしてくれたというのを

聞いてたよ」と、言ってくださったのがとても印象に残っています。

宇山　それは忘れられないことですね。

前田　はい。患者さん一人ひとりにきちんと向き合って、き

ちんと会話をすることの大切さを、改めて実感しました。

　乳がんにはさまざまなタイプがあり、

それぞれに効果的な治療法が異なり

ます。例えば、ホルモン治療、抗がん

剤と抗体治療、抗がん剤（単独）など

が挙げられます。診断には、エコー（超

音波）検査や乳房X線検査（マンモグ

ラフィ）、針生検（組織診断）、さらには

MRI検査、CT検査などを行い、がんの

女性には最も多いがん。若い世代も安心せず要注意！

テーマ テーマ

前田　宇山先生は、どんな医師になりたいと思っていますか？

宇山　患者さんに頼ってもらえる医師ですね。しっかりコミュ

ニケーションを取って、困ったら何でも話してもらえるようにす

る。そのためにも、患者さんには話しやすいよう丁寧にやさし

く接することを心掛けています。そしてもう一つ。同じ医師から

も、あの先生に診てもらえたら、あの先生だったら任せて大丈

夫だと、そう思ってもらえる医師になりたいですね。

前田　私にも二つあるんですよ！　一つは、患者さんには、普

段のコミュニケーションからニーズを受け止め、それを実行で

きる看護師。もう一つは、日々の仕事は早くでき、年下の看護

師からも、年上の看護師からも、頼ってもらえる看護師！ でも

今は、やさしい先輩に何でも聞いて教えてもらっていますから、

まだまだ先の理想像ですけどね。

宇山　やさしい先輩！ 僕も同じです。何でもすぐに教えてくだ

さる。見習いたい先輩ばかりです！

研修医の後輩が５名でき
ました。いつも

和気あいあいと、学び合っ
ています。

２年目に入り少しずつ慣れ、自分一人で動けることが多くなってきました。

医師として、看護師として、
将来はどんなプロになりたいと思っていますか？

副院長 兼 医療安全管理部長 
兼 薬剤部長
和田 応樹

早期段階で治療を開始すれば、
ほぼ完治が望めます。
自覚症状がなくても検診受診を！

スタッフは全員が女性。
３Dマンモグラフィを導入し、
受診者の不安・負担を軽減

乳房の末端部分に
乳がんが発生

初期治療の目的は、
再発を少なくすること

研修医、看護師としてお二人は２年目ですが、
この間、何か印象的なことはありましたか？

乳がん 乳がんドック

広がりや転移を確認してステージ（病

期）を決定します。

　治療の初期段階では、再発を防ぐこ

とを目的に手術や薬剤治療を行いま

す。手術には、しこりの周辺のみを切除

する乳腺部分切除と、全乳房を切除す

る乳腺切除術があります。また、センチ

ネルリンパ節生検や腋窩リンパ節郭清

も実施されます。術後には、抗がん剤

治療や放射線治療を行い、経過を注

意深く観察します。

　当院の乳がんドックには、視触診・エコーまたは乳房X線診断（医師の診断により決定）

のAコースと、視触診・エコー・乳房X線診断のBコースの２種類があります。乳管の中に石

灰化ができている場合は、乳房X線診断で発見できます。触って腫瘤がある場合は、乳房

X線診断ではなくエコーで判明するケースもあります。念のためにしっかり検査を受けたい

という方は、Bコースをお選びになるようです。ご自身のためにも、40歳を過ぎたら１年に１

回は乳がんの検査受診をお考えください。また、検診年齢に達していない若い方でも、家

族歴や心配がある場合はエコーのみの検査が可能ですので、ぜひ乳がんドックをご利用

いただきたいと思います。

　乳がんは、近年では、セルフチェック

（自己検診）の重要性が広まり、乳房

の変化に自分で気付く方もいらっしゃい

ます。しかし、しこりの位置や大きさ、進

行の度合いによっては、セルフチェック

だけでは見つけにくい場合があります。

また、女性の中には、病院で診てもらう

のが恥ずかしい、検査が痛いなどの理

由で、気になりながらも受診をためらう

方も少なくありません。

　乳がんで一番大切なことは、早期発

見です。早期治療できたものは完治で

きるケースが多いため、当院では、乳

がんの早期発見と早期治療の実現を

目的に、令和元年（2019年）10月から

「乳がんドック」を実施しています。

　当院の乳がんドックのスタッフは、医

師も診療放射線技師もすべてが女性

です。女性の皆さんには、安心して受診

していただけます。

　検査内容は、しこりの確認をする医

師の視触診、手では判別しづらいしこ

りを発見するエコー（超音波）検査（15

分～20分）、乳房を挟み圧迫しながら、

触っても解らない小さながんや石灰化

を見つける乳房Ｘ線診断（３Dマンモグ

ラフィ検査：約10分）などがあります（※

コースはメッセージをご覧ください）。な

かでも３Dマンモグラフィ検査は、より

精度の高い情報を迅速に得ることがで

き、患者さんの不安や負担を和らげる

機能性を備えた機種です。

　もし、乳がんドックで異常が見つかっ

た場合は、迅速に当院乳腺外科に繋

ぎ、早期の治療へと進めていきます。

セルフチェックとプロの
チェックで早期発見

触っても解らない小さながん、
石灰化を精度高く発見

診療技術部 画像情報室 
診療放射線技師
杉田 美香

1年に1回、乳がんドックを受診し、健康を守ってください。
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乳がん予防① 健康な生活習慣で乳がんリスクを減らしましょう。 乳がん予防② 毎月のセルフチェックを習慣化し、乳房の変化をチェックしましょう。 乳がん予防③ 40歳以上の人は、乳がん検診を定期的に受け、早期発見を目指そう。 乳がん予防④ 検診結果が「要精密検査」だった場合は、病院で詳しい検査を受けましょう。



地域全体で医療を支える「地域連携」。
地域の生活者が、安心して、
継続的な医療を受けられるために
　「地域連携」とは、ひと言でいうと地域全体で地域医療を支えようというも

の。背景にあるのは、我が国の少子超高齢化社会の伸展です。我が国で

は令和７年（2025年）には、団塊の世代のすべてが後期高齢者（75歳以

上）となり、医療・介護需要が最大となる一方、現役世代（15歳～64歳）の

減少が進み、高齢者の医療・需要を支える人口も少なくなっていきます。

　こうした状況下、厚生労

働省は、地域の病院（高度

急性期・急性期・回復期・慢

性期）、診療所、在宅支援

診療所、そして、施設などが、

それぞれの機能・役割を専

門化・分担し、円滑な連携を図ることで、地域の生活者が住み慣れた場所

で、安心して継続的な医療・介護を受けられるよう整備してきました。

　西尾市でも、より充実した地域連携を進めるため、医師会、病院部会をは

じめ、薬局や訪問看護、ケアマネジャーなどの部会を設け、医療・介護・福祉

との地域連携拡充に、大きな力を注いでいます。

　西尾市民病院では、患者支援部の中に地域医療連

携室を設置し、医療ソーシャルワーカーの私をはじめ、医

療スタッフが中心となり業務を行っています。主な活動

は、地域の診療所や他病院からの紹介患者さんに対

する、外来や入院予約・検査予約に関連する連携業務

で、当院の医療を必要とされている方を、スムーズに受

け入れるための準備を整えるのが使命です。

　また、当院では、在宅療養をされている方で医療依存

度の高い方などのレスパイト入院も受け入れているた

め、診療所以外にも、在宅に関わるさまざまな事業所か

らの相談受付、紹介などにも対応しています。

　加えて、診療所を中心とした外部への情報発信にも

力を入れています。例えば、新しく始まった治療や検査

当院と地域の診療所、他病院、他施設、そして、在宅をシームレスに繋ぐ

西尾市民病院では

の紹介、新任医師の得意領域の紹介など。当院の強

みや特長を冊子にまとめ、当院への正しい理解と利用

促進を図っています。

　院内という視点でいうと、入院前から退院まで、各部

署でシームレスに連携し、次のところへと円滑に繋がる

よう努めています。そして、地域での連携面では、コロナ

が落ち着きを見せ始めた今は、医療・介護・福祉の方々

と地域の課題解決に向けて、積

極的な活動を行っています。

患者支援部 地域医療連携室 
主任主査
各務雅基

対談企画

初期臨床研修医
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　乳がんは、女性が患うがんのなかで、最も多いがんであり身近な病気です。30歳代から

増え始め、50歳代～60歳代が最多であり、他のがんと比べ、若い世代にも多いことが特

徴です。乳腺の異常（しこり・乳頭分泌・皮膚症状など）を自覚した場合は、すぐに専門的

に詳しい検査ができる病院を受診することが何より大切。検査の結果、良性の場合もある

ので、恐れず受診をしてください。自覚症状がなくても、40歳を過ぎた人は、積極的に検診

を受診することをお勧めします。なお、乳がんは、女性100人に対して男性１人の割合で、

男性も罹患しています。そのため、女性と同じく、乳房を触り、しこりや乳頭からの分泌物が

ないか、セルフチェックをすることが大切です。

初期臨床研修医（２年目）
宇山慎吾（うやま しんご）

兵庫県西宮市出身。父親が医師で、幼い頃
からその後ろ姿を見て育ちました。

新人看護師（２年目）
前田なつみ（まえだ なつみ）

祖母が亡くなったとき、家族や私に寄り添って
くれた看護師の姿に魅かれました。

患者さんや仲間から、信頼されるプロが目標！

地域連携
テーマ

　本誌特集と同じ乳がんのお話です

が、ここでは主に初期段階での診断、

検査、治療についてお話をします。

　乳房は、乳腺とそれを包む脂肪組織

で構成されています。乳腺は放射状に

広がり、乳管と小葉からなる乳腺葉に

分かれています。乳管は木の枝のよう

に分かれており、その末端部分である

終末乳管-小葉単位に多くの乳がんが

発生します。

　がん細胞が小葉膜を越えていない段

階では早期がんです。この段階で治療を

開始すれば、ほぼ完治します。しかし、時

間が経つとがん細胞は乳管の外に浸潤

し、さらに進行するとリンパ管や血管内

に侵入し、転移する可能性があります。

医師は医学部を卒業し医師免許を取得後、２年間の初期研

修が義務付けられています。
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が挙げられます。診断には、エコー（超

音波）検査や乳房X線検査（マンモグ

ラフィ）、針生検（組織診断）、さらには

MRI検査、CT検査などを行い、がんの

女性には最も多いがん。若い世代も安心せず要注意！

テーマ テーマ

前田　宇山先生は、どんな医師になりたいと思っていますか？

宇山　患者さんに頼ってもらえる医師ですね。しっかりコミュ
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る。そのためにも、患者さんには話しやすいよう丁寧にやさし
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も、あの先生に診てもらえたら、あの先生だったら任せて大丈

夫だと、そう思ってもらえる医師になりたいですね。

前田　私にも二つあるんですよ！　一つは、患者さんには、普

段のコミュニケーションからニーズを受け止め、それを実行で

きる看護師。もう一つは、日々の仕事は早くでき、年下の看護

師からも、年上の看護師からも、頼ってもらえる看護師！ でも

今は、やさしい先輩に何でも聞いて教えてもらっていますから、

まだまだ先の理想像ですけどね。

宇山　やさしい先輩！ 僕も同じです。何でもすぐに教えてくだ

さる。見習いたい先輩ばかりです！

研修医の後輩が５名でき
ました。いつも

和気あいあいと、学び合っ
ています。

２年目に入り少しずつ慣れ、自分一人で動けることが多くなってきました。

医師として、看護師として、
将来はどんなプロになりたいと思っていますか？

副院長 兼 医療安全管理部長 
兼 薬剤部長
和田 応樹

早期段階で治療を開始すれば、
ほぼ完治が望めます。
自覚症状がなくても検診受診を！

スタッフは全員が女性。
３Dマンモグラフィを導入し、
受診者の不安・負担を軽減

乳房の末端部分に
乳がんが発生

初期治療の目的は、
再発を少なくすること

研修医、看護師としてお二人は２年目ですが、
この間、何か印象的なことはありましたか？

乳がん 乳がんドック
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階では早期がんです。この段階で治療を

開始すれば、ほぼ完治します。しかし、時

間が経つとがん細胞は乳管の外に浸潤

し、さらに進行するとリンパ管や血管内

に侵入し、転移する可能性があります。

医師は医学部を卒業し医師免許を取得後、２年間の初期研

修が義務付けられています。

宇山　僕は救急外来でも勤務するのですが、搬送された患

者さんの中には「ありがとうございました」と、心からお礼を言っ

てくださる方がいらっしゃるんです。僕は医師として、当たり前

のことをやっているだけですが、お礼や感謝の言葉はうれし

い！ 医師になって良かったなあとしみじみ思い、印象に残って

いますね。前田さんはどうですか？

前田　入院患者さんで、保存治療を続け退院も決まっていた矢

先、急に状態が悪くなりお亡くなりになった方がいたのです。最期

の立ち会いのとき、ご家族が「前田さんが良くしてくれたというのを

聞いてたよ」と、言ってくださったのがとても印象に残っています。

宇山　それは忘れられないことですね。

前田　はい。患者さん一人ひとりにきちんと向き合って、き

ちんと会話をすることの大切さを、改めて実感しました。

　乳がんにはさまざまなタイプがあり、

それぞれに効果的な治療法が異なり

ます。例えば、ホルモン治療、抗がん

剤と抗体治療、抗がん剤（単独）など

が挙げられます。診断には、エコー（超

音波）検査や乳房X線検査（マンモグ

ラフィ）、針生検（組織診断）、さらには

MRI検査、CT検査などを行い、がんの

女性には最も多いがん。若い世代も安心せず要注意！

テーマ テーマ

前田　宇山先生は、どんな医師になりたいと思っていますか？

宇山　患者さんに頼ってもらえる医師ですね。しっかりコミュ

ニケーションを取って、困ったら何でも話してもらえるようにす

る。そのためにも、患者さんには話しやすいよう丁寧にやさし

く接することを心掛けています。そしてもう一つ。同じ医師から

も、あの先生に診てもらえたら、あの先生だったら任せて大丈

夫だと、そう思ってもらえる医師になりたいですね。

前田　私にも二つあるんですよ！　一つは、患者さんには、普

段のコミュニケーションからニーズを受け止め、それを実行で

きる看護師。もう一つは、日々の仕事は早くでき、年下の看護

師からも、年上の看護師からも、頼ってもらえる看護師！ でも

今は、やさしい先輩に何でも聞いて教えてもらっていますから、

まだまだ先の理想像ですけどね。

宇山　やさしい先輩！ 僕も同じです。何でもすぐに教えてくだ

さる。見習いたい先輩ばかりです！

研修医の後輩が５名でき
ました。いつも

和気あいあいと、学び合っ
ています。

２年目に入り少しずつ慣れ、自分一人で動けることが多くなってきました。

医師として、看護師として、
将来はどんなプロになりたいと思っていますか？

副院長 兼 医療安全管理部長 
兼 薬剤部長
和田 応樹

早期段階で治療を開始すれば、
ほぼ完治が望めます。
自覚症状がなくても検診受診を！

スタッフは全員が女性。
３Dマンモグラフィを導入し、
受診者の不安・負担を軽減

乳房の末端部分に
乳がんが発生

初期治療の目的は、
再発を少なくすること

研修医、看護師としてお二人は２年目ですが、
この間、何か印象的なことはありましたか？

乳がん 乳がんドック

広がりや転移を確認してステージ（病

期）を決定します。

　治療の初期段階では、再発を防ぐこ

とを目的に手術や薬剤治療を行いま

す。手術には、しこりの周辺のみを切除

する乳腺部分切除と、全乳房を切除す

る乳腺切除術があります。また、センチ

ネルリンパ節生検や腋窩リンパ節郭清

も実施されます。術後には、抗がん剤

治療や放射線治療を行い、経過を注

意深く観察します。

　当院の乳がんドックには、視触診・エコーまたは乳房X線診断（医師の診断により決定）

のAコースと、視触診・エコー・乳房X線診断のBコースの２種類があります。乳管の中に石

灰化ができている場合は、乳房X線診断で発見できます。触って腫瘤がある場合は、乳房

X線診断ではなくエコーで判明するケースもあります。念のためにしっかり検査を受けたい

という方は、Bコースをお選びになるようです。ご自身のためにも、40歳を過ぎたら１年に１

回は乳がんの検査受診をお考えください。また、検診年齢に達していない若い方でも、家

族歴や心配がある場合はエコーのみの検査が可能ですので、ぜひ乳がんドックをご利用

いただきたいと思います。

　乳がんは、近年では、セルフチェック

（自己検診）の重要性が広まり、乳房

の変化に自分で気付く方もいらっしゃい

ます。しかし、しこりの位置や大きさ、進

行の度合いによっては、セルフチェック

だけでは見つけにくい場合があります。

また、女性の中には、病院で診てもらう

のが恥ずかしい、検査が痛いなどの理

由で、気になりながらも受診をためらう

方も少なくありません。

　乳がんで一番大切なことは、早期発

見です。早期治療できたものは完治で

きるケースが多いため、当院では、乳

がんの早期発見と早期治療の実現を

目的に、令和元年（2019年）10月から

「乳がんドック」を実施しています。

　当院の乳がんドックのスタッフは、医

師も診療放射線技師もすべてが女性

です。女性の皆さんには、安心して受診

していただけます。

　検査内容は、しこりの確認をする医

師の視触診、手では判別しづらいしこ

りを発見するエコー（超音波）検査（15

分～20分）、乳房を挟み圧迫しながら、

触っても解らない小さながんや石灰化

を見つける乳房Ｘ線診断（３Dマンモグ

ラフィ検査：約10分）などがあります（※
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た場合は、迅速に当院乳腺外科に繋

ぎ、早期の治療へと進めていきます。

セルフチェックとプロの
チェックで早期発見

触っても解らない小さながん、
石灰化を精度高く発見

診療技術部 画像情報室 
診療放射線技師
杉田 美香

1年に1回、乳がんドックを受診し、健康を守ってください。

医

師か
らのメッセージ 私た

ちが支援します

今回は

〈地域連携〉について

学びましょう

私
た
ち
の

仲
間
を
ご
紹
介
。

検査の
メリットは？

先生、
教えて！

乳がん予防① 健康な生活習慣で乳がんリスクを減らしましょう。 乳がん予防② 毎月のセルフチェックを習慣化し、乳房の変化をチェックしましょう。 乳がん予防③ 40歳以上の人は、乳がん検診を定期的に受け、早期発見を目指そう。 乳がん予防④ 検診結果が「要精密検査」だった場合は、病院で詳しい検査を受けましょう。



地域全体で医療を支える「地域連携」。
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継続的な医療を受けられるために
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していただけます。

　検査内容は、しこりの確認をする医

師の視触診、手では判別しづらいしこ

りを発見するエコー（超音波）検査（15

分～20分）、乳房を挟み圧迫しながら、

触っても解らない小さながんや石灰化

を見つける乳房Ｘ線診断（３Dマンモグ

ラフィ検査：約10分）などがあります（※

コースはメッセージをご覧ください）。な

かでも３Dマンモグラフィ検査は、より

精度の高い情報を迅速に得ることがで

き、患者さんの不安や負担を和らげる

機能性を備えた機種です。

　もし、乳がんドックで異常が見つかっ

た場合は、迅速に当院乳腺外科に繋

ぎ、早期の治療へと進めていきます。

セルフチェックとプロの
チェックで早期発見

触っても解らない小さながん、
石灰化を精度高く発見

診療技術部 画像情報室 
診療放射線技師
杉田 美香

1年に1回、乳がんドックを受診し、健康を守ってください。

医

師か
らのメッセージ 私た

ちが支援します

今回は

〈地域連携〉について

学びましょう

私
た
ち
の

仲
間
を
ご
紹
介
。

検査の
メリットは？

先生、
教えて！

乳がん予防① 健康な生活習慣で乳がんリスクを減らしましょう。 乳がん予防② 毎月のセルフチェックを習慣化し、乳房の変化をチェックしましょう。 乳がん予防③ 40歳以上の人は、乳がん検診を定期的に受け、早期発見を目指そう。 乳がん予防④ 検診結果が「要精密検査」だった場合は、病院で詳しい検査を受けましょう。



お問い合わせ・
お申し込みは
こちらから

長く続く乳がんの
治療にずっと寄り添う

長く続く乳がんの
治療にずっと寄り添う

乳がん診療特集

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房
X
線
検
査
）で
乳
が
ん
が

疑
わ
れ
る
場
合
、さ
ら
に
組
織
診
断（
針
生
検
：

病
変
部
の
組
織
を
採
取
し
て
顕
微
鏡
で
調
べ
る
）

を
行
い
、診
断
を
確
定
す
る
と
と
も
に
乳
が
ん
の

性
質
を
調
べ
る
。そ
の
診
断
や
治
療
法
の
選
択
に

お
い
て
、和
田
が
基
本
に
し
て
い
る
の
は
ど
ん
な
こ

と
だ
ろ
う
か
。「
乳
が
ん
に
は
い
ろ
い
ろ
な
性
質
が

あ
る
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
性
質
に
適
し
た
治
療
を

行
う
こ
と
が
第
一
に
な
り
ま
す
。た
と
え
ば
、急
速

に
大
き
く
な
る
が
ん
と
じ
わ
じ
わ
ゆ
っ
く
り
成
長

す
る
が
ん
、女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
を
受
け
て
増
殖

す
る
タ
イ
プ
と
そ
う
で
な
い
タ
イ
プ
な
ど
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
治
療
法
は
異
な
り
ま
す
。ま
た
、が
ん

細
胞
の
表
面
に
あ
る
H
E
R
2（
ハ
ー
ツ
ー
）タ
ン

パ
ク
の
量
に
も
違
い
が
あ
り
、正
常
よ
り
も
多
い
タ

イ
プ（
H
E
R
2
陽
性
）で
は
、手
術
前
の
抗
が
ん

剤
治
療
で
が
ん
が
完
全
に
消
失
し
た
場
合
に
は
手

術
を
省
略
す
る
よ
う
な
臨
床
試
験
も
行
わ
れ
て

お
り
、将
来
的
に
は
手
術
を
行
わ
な
く
て
す
む
可

●
地
域
の
乳
が
ん
患
者
を
支
え
る
、西
尾

市
民
病
院
。今
後
は
地
域
と
の
連
携
を
強

め
、地
域
で
乳
が
ん
治
療
を
推
進
し
て
い

く
方
針
で
あ
る
。

●「
現
在
も
、診
療
所
の
先
生
方
か
ら
患

者
さ
ん
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

が
、将
来
的
に
は
そ
の
連
携
を
一
歩
深
め
て

い
き
た
い
。当
院
で
の
治
療
を
終
え
た
患

者
さ
ん
を
診
療
所
の
先
生
に
診
て
い
た
だ

き
、定
期
的
な
再
発
の
検
査
は
当
院
で
行

う
よ
う
な
体
制
を
つ
く
り
、地
域
全
体
で

乳
が
ん
患
者
さ
ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

能
性
も
出
て
き
ま
し
た
。そ
の
ほ
か
、あ
る
程
度
抗

が
ん
剤
の
効
果
が
予
測
で
き
る
よ
う
な
遺
伝
子
検

査
も
開
発
さ
れ
て
お
り
、さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
乳

が
ん
の
性
質
を
見
極
め
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
」。

　
そ
う
や
っ
て
乳
が
ん
の
性
質
が
わ
か
れ
ば
、性
質

に
応
じ
た
効
果
的
な
治
療
が
選
択
可
能
に
な
っ
て

き
て
い
る
。和
田
は
前
述
し
た
よ
う
に
、手
術
、抗

が
ん
剤
、放
射
線
の
三
つ
を
組
み
合
わ
せ
た
集
学
的

治
療
を
進
め
て
い
く
。「
こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
提

供
で
き
る
の
は
、市
民
病
院
の
総
合
力
だ
と
思
い
ま

す
。放
射
線
治
療
で
は
高
い
専
門
性
を
も
つ
医
師
と

技
師
が
い
ま
す
し
、抗
が
ん
剤
に
つい
て
専
門
の
治
療

室
が
あ
り
、薬
剤
師
や
看
護
師
と
の
連
携
も
緊
密

で
す
。ま
た
、乳
が
ん
に
つ
い
て
告
知
す
る
と
き
は
、

認
定
看
護
師
が
同
席
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
し
、痛

み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
に

相
談
で
き
ま
す
。多
様
な
専
門
職
の
力
を
結
集
し

て
、乳
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
の
が
当
院

の
強
み
で
す
」と
和
田
は
話
す
。乳
が
ん
の
治
療
は
、

診
断
か
ら
10
年
ほ
ど
の
フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
と
な
る
。

和
田
は
そ
の
長
い
期
間
、不
安
な
患
者
の
心
に
寄
り

添
い
、が
ん
と
と
も
に
生
き
る
生
活
を
支
え
て
い
る
。

　
数
年
前
、「
呼
吸
が
苦
し
い
」と
訴
え
て
西
尾

市
民
病
院
を
受
診
し
た
70
代
の
女
性
が
い
た
。

検
査
し
た
と
こ
ろ
、肺
に
腫
瘍
が
あ
り
、乳
が
ん

を
原
発
巣
と
し
て
遠
隔
転
移
し
た
が
ん
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
呼
吸
器
内
科
の
医
師
か
ら
バ
ト
ン
を
受
け
、乳
腺

外
科
の
和
田
応
樹
医
師
が
主
治
医
と
な
っ
た
。す
で

に
転
移
し
て
い
る
た
め
、手
術
は
適
応
外
と
な
る
。

和
田
は
必
要
な
検
査
に
基
づ
い
て
有
効
な
抗
が
ん

剤
を
選
択
し
、副
作
用
に
配
慮
し
つ
つ
、乳
が
ん
と

転
移
し
た
肺
の
が
ん
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
治
療
を

開
始
し
た
。幸
い
、抗
が
ん
剤
が
非
常
に
よ
く
効
き
、

が
ん
の
腫
瘤
は
徐
々
に
小
さ
く
な
り
、女
性
は
以
前

の
生
活
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
た
。そ
の
後
も
定

期
的
な
診
察
、治
療
を
続
け
た
が
、あ
る
日「
言
葉

が
う
ま
く
出
て
こ
な
い
」と
女
性
は
訴
え
た
。脳
へ
の

遠
隔
転
移
だ
っ
た
。ま
ず
は
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
っ

た
後
、1
カ
月
ほ
ど
放
射
線
治
療
を
実
施
。症
状

が
落
ち
着
い
て
、女
性
は
再
び
住
み
慣
れ
た
自
宅
で

日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
た
。こ
う
し
て
数
年

に
わ
た
り
治
療
と
検
査
を
続
け
た
が
、最
終
的
に
は

残
念
な
が
ら
全
身
に
転
移
し
た
が
ん
細
胞
を
食
い

止
め
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。そ
れ
ま
で
の
経
過

を
ず
っ
と
見
守
っ
て
き
た
和
田
は
、こ
ん
な
ふ
う
に
振

り
返
る
。「
最
期
の
段
階
ま
で
普
段
通
り
の
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、何
よ
り
も
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。高
齢
の
方
で
す
と
、抗
が
ん
剤
の
副

作
用
で
苦
し
み
、家
で
ず
っ
と
寝
て
い
る
こ
と
も
あ

乳がんの性質や進行度に応じて
包括的・継続的な診療を提供する。

り
ま
す
。そ
れ
で
は
、い
く
ら
治
療
効
果
が
あ
っ
て
も

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
は
常
に
生
活
の
質
を

保
ち
つ
つ
、最
大
限
の
効
果
を
追
求
し
て
い
ま
す
」。

　
乳
が
ん
に
は
、進
行
度
に
応
じ
て
ス
テ
ー
ジ
0

か
ら
4
ま
で
あ
る
。こ
の
女
性
の
よ
う
に
転
移
や

再
発
の
場
合
は
ス
テ
ー
ジ
4
で
、薬
物
療
法
や
放

射
線
療
法
が
中
心
に
な
る
。ス
テ
ー
ジ
3
ま
で
は

手
術
を
基
本
と
し
て
、薬
物
療
法
や
放
射
線
治

療
を
組
み
合
わ
せ
て
い
く
。「
乳
が
ん
の
治
療
は
手

術
が
基
本
で
す
が
、が
ん
を
切
除
す
れ
ば
そ
れ
で

終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
細
胞
は
体
内
の

血
液
の
中
を
ぐ
る
ぐ
る
回
り
、ど
こ
に
巣
を
つ
く

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。ス
テ
ー
ジ
が
高
く
な
る
ほ
ど

再
発
リ
ス
ク
も
上
が
る
の
で
、抗
が
ん
剤
は
有
効

で
す
。近
年
は
ど
ん
ど
ん
新
薬
が
で
き
て
い
ま
す

か
ら
、高
齢
の
方
も
副
作
用
に
配
慮
し
な
が
ら
抗

が
ん
剤
治
療
を
進
め
て
い
ま
す
」と
和
田
は
話
す
。

ス
テ
ー
ジ
４
の
乳
が
ん

患
者
さ
ん
の
診
断
と
治
療
。

乳
が
ん
の
性
質
を
見
極
め

最
適
な
治
療
法
を
選
択
す
る
。

●〈がんサバイバー〉という言葉を
聞いたことはあるだろうか。がんの
診断、治療を克服して生きていく
人を指す。がんサバイバーになれ
ば、継続的な観察や検査が必要
で、がんとともにずっと生きていく
ことになる。
●そんな人々に必要なのは、最初
から最後まで患者に寄り添い、で
きる限り普段の生活が続けられる
よう支えることである。西尾市民
病院の乳腺外科はその重要性を
何よりも自覚し、患者を支え続け
ている。

がんとともに生きる人を
支え続けることが大切。

乳がん診療特集

Cure 病気のおはなし
Cure 検査のおはなし
地域医療を支える新しい力
地域医療の豆知識
NEWS & TOPICS

看護師募集中！

乳がんは定期的な検診を受けて、早期発見・早期治療することが何よりも大切です。ただし、近年は抗がん剤
などの治療法が進化し、進行がんに対する治療効果も非常に上昇しています。今回の特集では、進行した乳

がんの治療を事例として取り上げ、当院の包括的・継続的な治療体制を紹介しました。ぜひご一読ください。中日新聞リンクト タイアップ
〒445-8510 愛知県西尾市熊味町上泡原6番地
TEL 0563-56-3171（代表）  URL https://hospital.city.nishio.aichi.jp/

発行責任者／院長  禰宜田 政隆
発　行／西尾市民病院
記事提供／中日新聞広告局
編集協力／プロジェクトリンクト事務局
発行日／2024年6月28日

乳がんから
自分を守ろう！

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

西尾市民病院訪問看護ステーション『ウェイル』をご利用ください

　令和６年４月１日から西尾市民病院訪問看護ステーション

『（愛称）ウェイル』を開設しました。医療や介護が必要な方

でも、住み慣れた地域で自分らしく生活を続けられるよう、患者

さんやご家族に寄り添い、必要なサポートを提供していきます。

ご利用いただける方

高齢者、病状や障がいの程度にかかわらず、当院を退院され

た方で、主治医が訪問看護を必要と認めたすべての方がご利

用できます（精神疾患・小児は除く）。

◎ご利用に関するご相談は、かかりつけ医または当訪問看護

ステーションまで

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

訪問看護サービスの紹介

■ 健康状態の観察（血脈、脈拍など測定）
■日常生活の援助（食事や排せつ、入浴介助、清拭など）
■リハビリテーション（運動機能の改善など）
■ 主治医との連携・調整（状態の変化を主治医に報告）
■ 服薬管理（薬の説明・指導）
■ 医療機器の管理・処置（床ずれ・チューブの取り扱い）
■日常生活のアドバイス（療

養環境の整備・薬の説明）
■ 終末期のケア（苦痛の緩和

の看護など）
■ご家族様などの支援（介護

の方法等アドバイス）

令和６年４月１日開設

お問い合わせ
西尾市民病院　訪問看護ステーション
電話：0563-55-3192
E-mail：houkan@hospital.city.nishio.aichi.jp

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！


