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当院では新たに国産の手術支援ロボットを導入し、この秋から泌尿器科などにおいて手術支援ロボットを用
いた低侵襲の手術を行っていく計画です。このように当院が先端医療に力を注ぐのは、どうしてか。今回の特

集では、私たちの目指す急性期医療や市民病院の在り方について考えてみました。ぜひご一読ください。
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健康は
軽やかな一歩から

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

糖尿病チームがInstagramを開設！チームの活動や役立つ情報を発信中

　2025年1月6日、西尾市民病院の糖尿病チームが

Instagramを開設しました。日々の活動や糖尿病に関する情

報を、より多くの方にわかりやすく発信することを目的としてい

ます。

　糖尿病チームは、入院患者さんの血糖管理をサポートする

〈糖尿病ラウンド〉をはじめ、〈外来糖尿病教室〉や院内勉

強会などを通じて、治療と予防の充実を図っています。糖尿

病ラウンドでは、医師・看護師・薬剤師・理学療法士・管理栄

養士が連携し、血糖コントロールにとどまらず、退院後の生活

を見据えた最適な治療を提供。また、毎月開催の〈外来糖

尿病教室〉では、医師や看護師による講演に加え、隔月で

理学療法士や管理栄養士による運動や栄養のミニ講座も

実施し、患者さんの療養生活を多角的に支援しています。

　現場の医療者だからこそ伝えられる情報を発信する糖尿

病チームのInstagram。ぜひフォローしてご覧ください！

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

先端医療を
西尾市民に

　

同
院
で
は
こ
こ
数
年
、増
え
る
高
齢
患
者
を

支
え
る
た
め
に
、退
院
後
の
生
活
復
帰
を
支
援

す
る
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
運
営
に
力
を
注
い
で
き
た
。在
宅
医
療

支
援
に
注
力
す
る
同
院
が
、急
性
期
医
療
の
最

先
端
で
あ
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
に
乗
り

出
し
た
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
。「
や
は
り
近
隣

の
基
幹
病
院
に
頼
る
だ
け
で
な
く
、当
院
に
お
い

て
も
高
度
な
急
性
期
医
療
を
提
供
で
き
る
体
制

を
し
っ
か
り
確
保
し
、地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、三
次
救
急

な
ど
高
度
医
療
を
担
う
基
幹
病
院
で
は
手
術
の

順
番
待
ち
に
時
間
が
か
か
る
場
合
で
も
、当
院
で

あ
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
お
待
た
せ
す
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、地
元
の
病
院
で
高

度
な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
計
り
知
れ

な
い
と
思
い
ま
す
」と
、禰
宜
田
は
話
し
、次
の
よ

う
に
続
け
た
。「
も
う
一
つ
の
狙
い
は
、若
手
医
師

の
獲
得
で
す
。こ
れ
ま
で
何
度
も
お
話
し
し
て
き

●
医
学
部
を
卒
業
し
て
医
師
国
家
試
験

に
合
格
し
た
医
師
は
、研
修
先
の
病
院
を

選
ん
で
2
年
間
以
上
の
臨
床
研
修
を
受

け
る
。そ
の
際
、研
修
医
に
選
ば
れ
る
病

院
は
、や
は
り
優
秀
な
指
導
医
や
高
度
な

医
療
設
備
の
整
っ
た
施
設
だ
ろ
う
。

●
西
尾
市
民
病
院
が
急
性
期
医
療
の
充

実
に
力
を
注
ぐ
理
由
の
一
つ
も
、そ
う
し

た
研
修
医
の
期
待
に
で
き
る
限
り
応
え
る

た
め
で
あ
る
。医
師
や
患
者
を
引
き
寄
せ

る
魅
力
的
な
拠
点
病
院（
マ
グ
ネ
ッ
ト・ホ

ス
ピ
タ
ル
）を
目
指
し
て
、同
院
の
挑
戦
は

続
く
。

た
よ
う
に
、当
院
は
長
年
、慢
性
的
な
医
師
不
足

に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導

入
す
る
こ
と
で
、高
度
な
急
性
期
か
ら
在
宅
医

療
支
援
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
学
べ
る
魅
力
を
ア
ピ
ー

ル
し
、最
新
医
療
の
ス
キ
ル
習
得
を
目
指
す
若
手

医
師
の
確
保
に
つ
な
げ
て
い
く
計
画
で
す
」。

　

今
後
も
同
院
で
は
、急
性
期
医
療
の
充
実
を

目
指
し
、地
域
に
必
要
な
医
療
設
備
を
順
次
、整

え
て
い
く
計
画
が
あ
る
。そ
の
一
つ
が
、レ
ー
ザ
ー
治

療
。腎
盂・尿
管
が
ん
の
治
療
で
、腎
臓
を
温
存
で

き
る
レ
ー
ザ
ー
内
視
鏡
治
療
が
注
目
さ
れ
て
い
る

が
、同
院
で
は
近
々
、そ
れ
に
用
い
る
最
新
の
レ
ー

ザ
ー
装
置
を
導
入
す
る
。さ
ら
に
2
0
2
5
年
度

は
検
査
機
器
を
新
し
い
機
種
に
更
新
す
る
計
画
も

控
え
て
い
る
。「
当
地
域
に
必
要
な
医
療
設
備
は

何
か
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
検
討
し
て
、賢
い
選

択
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。医
師
の
確
保
に
努
め

つ
つ
、高
度
な
治
療
を
必
要
と
す
る
急
な
病
気
に

も
、手
厚
い
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
在
宅
療
養
に
も
、

そ
の
両
面
に
対
応
で
き
る
市
民
病
院
と
し
て
、市

民
の
皆
さ
ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。

禰
宜
田
は
力
強
い
口
調
で
そ
う
締
め
く
く
っ
た
。

　

西
尾
市
民
病
院
で
は
2
0
2
5
年
３
月
、国

産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
h
i
n
o
t
o
r
i

（
ヒ
ノ
ト
リ
）」を
導
入
す
る
。h
i
n
o
t
o
r
i

は
、手
術
器
具
や
内
視
鏡
を
取
り
付
け
た
4

本
の
ア
ー
ム
を
備
え
、術
者
の
微
細
な
動
き
を

実
現
す
る
装
置
。医
師
は
患
者
の
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
か
ら
離
れ
た
コ
ッ
ク
ピ
ッ
ト
で
、内
視
鏡
の
画

像
を
見
な
が
ら
ア
ー
ム
を
操
作
し
て
手
術
を
行

う
。「
複
数
の
機
種
の
候
補
か
ら
、性
能
や
操
作

性
、国
産
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
て
、

h
i
n
o
t
o
r
i
を
選
び
ま
し
た
」と
語
る

の
は
、院
長
の
禰
宜
田
政
隆
で
あ
る
。

　

近
年
、多
く
の
病
院
で
導
入
が
進
め
ら
れ
て

い
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
。そ
の
主
な
メ
リ
ッ
ト

は
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
る
。一
つ
は
、患
者
へ

の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
性
。体
に
数
カ
所
の

小
さ
な
穴
を
開
け
て
手
術
を
行
う
た
め
、傷
口

が
小
さ
く
、術
後
の
痛
み
も
少
な
く
、早
期
の

回
復
・
退
院
が
見
込
め
る
。も
う
一
つ
は
、医
師

が
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
技
術
を
習
得
で
き
る
と
こ
ろ

だ
。専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
む
こ
と
で
、

若
手
医
師
で
も
ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
と
同
等
の
レ

ベ
ル
で
、高
度
な
手
術
を
安
全
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
。同
院
に
お
い
て
も
、大
学
病
院
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
施
設
に
医
師
を
派
遣
し
、手
技
の
練
習

を
開
始
。同
時
に
手
術
室
ス
タ
ッ
フ
の
訓
練
も

始
め
て
い
る
。「
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
終
え
た

後
、学
会
認
定
の
手
術
指
導
医
の
下
で
症
例
を

賢い選択に基づいて
手術支援ロボットなど先進技術を導入

重
ね
て
施
設
基
準
を
獲
得
し
、2
0
2
5
年
の

秋
頃
ま
で
に
は
保
険
診
療
で
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手

術
を
行
え
る
体
制
を
整
え
る
計
画
で
す
」と
、

禰
宜
田
は
話
す
。診
療
の
領
域
と
し
て
、初
め
に

泌
尿
器
科
に
照
準
を
定
め
、前
立
腺
が
ん
、腎

が
ん
、膀
胱
が
ん
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

の
実
績
を
蓄
積
。続
い
て
、外
科
領
域
に
お
い
て

大
腸
が
ん
に
対
す
る
結
腸
切
除
術
に
対
す
る
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
実
績
を
積
ん
で
い
く
計
画

だ
。「
当
院
が
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、遠
方
の
病
院
ま
で
足
を
運
ば
な

く
て
も
、こ
こ
西
尾
市
で
泌
尿
器
、大
腸
の
最
先

端
医
療
、体
に
負
担
の
少
な
い
治
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
大
き
な
恩
恵
に
な
る
と
思
い
ま
す
し
、安
全

第
一
で
実
績
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

（
禰
宜
田
）。

国
産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を

導
入
し
、訓
練
を
重
ね
て
い
く

先
端
医
療
機
器
を
備
え
、

医
師
を
確
保
し
て
い
く

●地域にはそれぞれ高度で専門
的な医療を担う基幹病院がある
が、急性期医療をそれらの施設
だけに頼るのはリスクが大きい。
たとえば、災害など予期せぬ事態
で基幹病院の医療が停止すれ
ば、たちまち地域医療は危機に
陥る。
●そうならないように、西尾市民病
院のように基幹病院に準じる医
療機関がしっかりと医療の高度化
を追求し、地域で必要な急性期
医療を提供できる体制を構築する
ことが重要ではないだろうか。

基幹病院に準じる
医療機関の重要性

急性期医療特集

リンクト タイアップ

先端医療を
西尾市民に
急性期医療特集
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Instagramを開設しました。日々の活動や糖尿病に関する情

報を、より多くの方にわかりやすく発信することを目的としてい

ます。

　糖尿病チームは、入院患者さんの血糖管理をサポートする

〈糖尿病ラウンド〉をはじめ、〈外来糖尿病教室〉や院内勉
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を見据えた最適な治療を提供。また、毎月開催の〈外来糖
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実施し、患者さんの療養生活を多角的に支援しています。
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同
院
で
は
こ
こ
数
年
、増
え
る
高
齢
患
者
を

支
え
る
た
め
に
、退
院
後
の
生
活
復
帰
を
支
援

す
る
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
運
営
に
力
を
注
い
で
き
た
。在
宅
医
療

支
援
に
注
力
す
る
同
院
が
、急
性
期
医
療
の
最

先
端
で
あ
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
に
乗
り

出
し
た
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
。「
や
は
り
近
隣

の
基
幹
病
院
に
頼
る
だ
け
で
な
く
、当
院
に
お
い

て
も
高
度
な
急
性
期
医
療
を
提
供
で
き
る
体
制

を
し
っ
か
り
確
保
し
、地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、三
次
救
急

な
ど
高
度
医
療
を
担
う
基
幹
病
院
で
は
手
術
の

順
番
待
ち
に
時
間
が
か
か
る
場
合
で
も
、当
院
で

あ
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
お
待
た
せ
す
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、地
元
の
病
院
で
高

度
な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
計
り
知
れ

な
い
と
思
い
ま
す
」と
、禰
宜
田
は
話
し
、次
の
よ

う
に
続
け
た
。「
も
う
一
つ
の
狙
い
は
、若
手
医
師

の
獲
得
で
す
。こ
れ
ま
で
何
度
も
お
話
し
し
て
き

●
医
学
部
を
卒
業
し
て
医
師
国
家
試
験

に
合
格
し
た
医
師
は
、研
修
先
の
病
院
を

選
ん
で
2
年
間
以
上
の
臨
床
研
修
を
受

け
る
。そ
の
際
、研
修
医
に
選
ば
れ
る
病

院
は
、や
は
り
優
秀
な
指
導
医
や
高
度
な

医
療
設
備
の
整
っ
た
施
設
だ
ろ
う
。

●
西
尾
市
民
病
院
が
急
性
期
医
療
の
充

実
に
力
を
注
ぐ
理
由
の
一
つ
も
、そ
う
し

た
研
修
医
の
期
待
に
で
き
る
限
り
応
え
る

た
め
で
あ
る
。医
師
や
患
者
を
引
き
寄
せ

る
魅
力
的
な
拠
点
病
院（
マ
グ
ネ
ッ
ト・ホ

ス
ピ
タ
ル
）を
目
指
し
て
、同
院
の
挑
戦
は

続
く
。

た
よ
う
に
、当
院
は
長
年
、慢
性
的
な
医
師
不
足

に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導

入
す
る
こ
と
で
、高
度
な
急
性
期
か
ら
在
宅
医

療
支
援
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
学
べ
る
魅
力
を
ア
ピ
ー

ル
し
、最
新
医
療
の
ス
キ
ル
習
得
を
目
指
す
若
手

医
師
の
確
保
に
つ
な
げ
て
い
く
計
画
で
す
」。

　

今
後
も
同
院
で
は
、急
性
期
医
療
の
充
実
を

目
指
し
、地
域
に
必
要
な
医
療
設
備
を
順
次
、整

え
て
い
く
計
画
が
あ
る
。そ
の
一
つ
が
、レ
ー
ザ
ー
治

療
。腎
盂・尿
管
が
ん
の
治
療
で
、腎
臓
を
温
存
で

き
る
レ
ー
ザ
ー
内
視
鏡
治
療
が
注
目
さ
れ
て
い
る

が
、同
院
で
は
近
々
、そ
れ
に
用
い
る
最
新
の
レ
ー

ザ
ー
装
置
を
導
入
す
る
。さ
ら
に
2
0
2
5
年
度

は
検
査
機
器
を
新
し
い
機
種
に
更
新
す
る
計
画
も

控
え
て
い
る
。「
当
地
域
に
必
要
な
医
療
設
備
は

何
か
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
検
討
し
て
、賢
い
選

択
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。医
師
の
確
保
に
努
め

つ
つ
、高
度
な
治
療
を
必
要
と
す
る
急
な
病
気
に

も
、手
厚
い
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
在
宅
療
養
に
も
、

そ
の
両
面
に
対
応
で
き
る
市
民
病
院
と
し
て
、市

民
の
皆
さ
ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。

禰
宜
田
は
力
強
い
口
調
で
そ
う
締
め
く
く
っ
た
。

　

西
尾
市
民
病
院
で
は
2
0
2
5
年
３
月
、国

産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
h
i
n
o
t
o
r
i

（
ヒ
ノ
ト
リ
）」を
導
入
す
る
。h
i
n
o
t
o
r
i

は
、手
術
器
具
や
内
視
鏡
を
取
り
付
け
た
4

本
の
ア
ー
ム
を
備
え
、術
者
の
微
細
な
動
き
を

実
現
す
る
装
置
。医
師
は
患
者
の
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
か
ら
離
れ
た
コ
ッ
ク
ピ
ッ
ト
で
、内
視
鏡
の
画

像
を
見
な
が
ら
ア
ー
ム
を
操
作
し
て
手
術
を
行

う
。「
複
数
の
機
種
の
候
補
か
ら
、性
能
や
操
作

性
、国
産
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
て
、

h
i
n
o
t
o
r
i
を
選
び
ま
し
た
」と
語
る

の
は
、院
長
の
禰
宜
田
政
隆
で
あ
る
。

　

近
年
、多
く
の
病
院
で
導
入
が
進
め
ら
れ
て

い
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
。そ
の
主
な
メ
リ
ッ
ト

は
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
る
。一
つ
は
、患
者
へ

の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
性
。体
に
数
カ
所
の

小
さ
な
穴
を
開
け
て
手
術
を
行
う
た
め
、傷
口

が
小
さ
く
、術
後
の
痛
み
も
少
な
く
、早
期
の

回
復
・
退
院
が
見
込
め
る
。も
う
一
つ
は
、医
師

が
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
技
術
を
習
得
で
き
る
と
こ
ろ

だ
。専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
む
こ
と
で
、

若
手
医
師
で
も
ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
と
同
等
の
レ

ベ
ル
で
、高
度
な
手
術
を
安
全
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
。同
院
に
お
い
て
も
、大
学
病
院
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
施
設
に
医
師
を
派
遣
し
、手
技
の
練
習

を
開
始
。同
時
に
手
術
室
ス
タ
ッ
フ
の
訓
練
も

始
め
て
い
る
。「
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
終
え
た

後
、学
会
認
定
の
手
術
指
導
医
の
下
で
症
例
を

賢い選択に基づいて
手術支援ロボットなど先進技術を導入

重
ね
て
施
設
基
準
を
獲
得
し
、2
0
2
5
年
の

秋
頃
ま
で
に
は
保
険
診
療
で
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手

術
を
行
え
る
体
制
を
整
え
る
計
画
で
す
」と
、

禰
宜
田
は
話
す
。診
療
の
領
域
と
し
て
、初
め
に

泌
尿
器
科
に
照
準
を
定
め
、前
立
腺
が
ん
、腎

が
ん
、膀
胱
が
ん
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

の
実
績
を
蓄
積
。続
い
て
、外
科
領
域
に
お
い
て

大
腸
が
ん
に
対
す
る
結
腸
切
除
術
に
対
す
る
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
実
績
を
積
ん
で
い
く
計
画

だ
。「
当
院
が
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、遠
方
の
病
院
ま
で
足
を
運
ば
な

く
て
も
、こ
こ
西
尾
市
で
泌
尿
器
、大
腸
の
最
先

端
医
療
、体
に
負
担
の
少
な
い
治
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
大
き
な
恩
恵
に
な
る
と
思
い
ま
す
し
、安
全

第
一
で
実
績
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

（
禰
宜
田
）。

国
産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を

導
入
し
、訓
練
を
重
ね
て
い
く

先
端
医
療
機
器
を
備
え
、

医
師
を
確
保
し
て
い
く

●地域にはそれぞれ高度で専門
的な医療を担う基幹病院がある
が、急性期医療をそれらの施設
だけに頼るのはリスクが大きい。
たとえば、災害など予期せぬ事態
で基幹病院の医療が停止すれ
ば、たちまち地域医療は危機に
陥る。
●そうならないように、西尾市民病
院のように基幹病院に準じる医
療機関がしっかりと医療の高度化
を追求し、地域で必要な急性期
医療を提供できる体制を構築する
ことが重要ではないだろうか。

基幹病院に準じる
医療機関の重要性

急性期医療特集

リンクト タイアップ

先端医療を
西尾市民に
急性期医療特集
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LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。
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糖尿病チームがInstagramを開設！チームの活動や役立つ情報を発信中

　2025年1月6日、西尾市民病院の糖尿病チームが

Instagramを開設しました。日々の活動や糖尿病に関する情

報を、より多くの方にわかりやすく発信することを目的としてい

ます。

　糖尿病チームは、入院患者さんの血糖管理をサポートする

〈糖尿病ラウンド〉をはじめ、〈外来糖尿病教室〉や院内勉

強会などを通じて、治療と予防の充実を図っています。糖尿

病ラウンドでは、医師・看護師・薬剤師・理学療法士・管理栄

養士が連携し、血糖コントロールにとどまらず、退院後の生活

を見据えた最適な治療を提供。また、毎月開催の〈外来糖

尿病教室〉では、医師や看護師による講演に加え、隔月で

理学療法士や管理栄養士による運動や栄養のミニ講座も

実施し、患者さんの療養生活を多角的に支援しています。

　現場の医療者だからこそ伝えられる情報を発信する糖尿

病チームのInstagram。ぜひフォローしてご覧ください！
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先端医療を
西尾市民に

　

同
院
で
は
こ
こ
数
年
、増
え
る
高
齢
患
者
を

支
え
る
た
め
に
、退
院
後
の
生
活
復
帰
を
支
援

す
る
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
運
営
に
力
を
注
い
で
き
た
。在
宅
医
療

支
援
に
注
力
す
る
同
院
が
、急
性
期
医
療
の
最

先
端
で
あ
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
に
乗
り

出
し
た
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
。「
や
は
り
近
隣

の
基
幹
病
院
に
頼
る
だ
け
で
な
く
、当
院
に
お
い

て
も
高
度
な
急
性
期
医
療
を
提
供
で
き
る
体
制

を
し
っ
か
り
確
保
し
、地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、三
次
救
急
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ど
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医
療
を
担
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幹
病
院
で
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術
の

順
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時
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が
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か
る
場
合
で
も
、当
院
で

あ
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
お
待
た
せ
す
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、地
元
の
病
院
で
高

度
な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
計
り
知
れ

な
い
と
思
い
ま
す
」と
、禰
宜
田
は
話
し
、次
の
よ

う
に
続
け
た
。「
も
う
一
つ
の
狙
い
は
、若
手
医
師

の
獲
得
で
す
。こ
れ
ま
で
何
度
も
お
話
し
し
て
き

●
医
学
部
を
卒
業
し
て
医
師
国
家
試
験

に
合
格
し
た
医
師
は
、研
修
先
の
病
院
を

選
ん
で
2
年
間
以
上
の
臨
床
研
修
を
受

け
る
。そ
の
際
、研
修
医
に
選
ば
れ
る
病

院
は
、や
は
り
優
秀
な
指
導
医
や
高
度
な

医
療
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。
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力
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拠
点
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。
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ボ
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で
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今
後
も
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で
は
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期
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の
充
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を

目
指
し
、地
域
に
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次
、整

え
て
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く
計
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る
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の
一
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が
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治
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管
が
ん
の
治
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で
、腎
臓
を
温
存
で

き
る
レ
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ザ
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内
視
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が
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目
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て
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る

が
、同
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で
は
近
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、そ
れ
に
用
い
る
最
新
の
レ
ー

ザ
ー
装
置
を
導
入
す
る
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ら
に
2
0
2
5
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度

は
検
査
機
器
を
新
し
い
機
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に
更
新
す
る
計
画
も

控
え
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る
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当
地
域
に
必
要
な
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療
設
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は

何
か
と
い
う
こ
と
を
し
っ
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検
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し
て
、賢
い
選
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を
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て
い
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た
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で
す
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。医
師
の
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に
努
め

つ
つ
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度
な
治
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を
必
要
と
す
る
急
な
病
気
に

も
、手
厚
い
ケ
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を
必
要
と
す
る
在
宅
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養
に
も
、

そ
の
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に
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で
き
る
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て
、市

民
の
皆
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を
支
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と
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ま
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」。
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は
力
強
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調
で
そ
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締
め
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っ
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具
や
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本
の
ア
ー
ム
を
備
え
、術
者
の
微
細
な
動
き
を

実
現
す
る
装
置
。医
師
は
患
者
の
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
か
ら
離
れ
た
コ
ッ
ク
ピ
ッ
ト
で
、内
視
鏡
の
画

像
を
見
な
が
ら
ア
ー
ム
を
操
作
し
て
手
術
を
行

う
。「
複
数
の
機
種
の
候
補
か
ら
、性
能
や
操
作

性
、国
産
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
て
、

h
i
n
o
t
o
r
i
を
選
び
ま
し
た
」と
語
る

の
は
、院
長
の
禰
宜
田
政
隆
で
あ
る
。

　

近
年
、多
く
の
病
院
で
導
入
が
進
め
ら
れ
て

い
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
。そ
の
主
な
メ
リ
ッ
ト

は
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
る
。一
つ
は
、患
者
へ

の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
性
。体
に
数
カ
所
の

小
さ
な
穴
を
開
け
て
手
術
を
行
う
た
め
、傷
口

が
小
さ
く
、術
後
の
痛
み
も
少
な
く
、早
期
の

回
復
・
退
院
が
見
込
め
る
。も
う
一
つ
は
、医
師

が
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
技
術
を
習
得
で
き
る
と
こ
ろ

だ
。専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
む
こ
と
で
、

若
手
医
師
で
も
ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
と
同
等
の
レ

ベ
ル
で
、高
度
な
手
術
を
安
全
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
。同
院
に
お
い
て
も
、大
学
病
院
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
施
設
に
医
師
を
派
遣
し
、手
技
の
練
習

を
開
始
。同
時
に
手
術
室
ス
タ
ッ
フ
の
訓
練
も

始
め
て
い
る
。「
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
終
え
た

後
、学
会
認
定
の
手
術
指
導
医
の
下
で
症
例
を

賢い選択に基づいて
手術支援ロボットなど先進技術を導入

重
ね
て
施
設
基
準
を
獲
得
し
、2
0
2
5
年
の

秋
頃
ま
で
に
は
保
険
診
療
で
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手

術
を
行
え
る
体
制
を
整
え
る
計
画
で
す
」と
、

禰
宜
田
は
話
す
。診
療
の
領
域
と
し
て
、初
め
に

泌
尿
器
科
に
照
準
を
定
め
、前
立
腺
が
ん
、腎

が
ん
、膀
胱
が
ん
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

の
実
績
を
蓄
積
。続
い
て
、外
科
領
域
に
お
い
て

大
腸
が
ん
に
対
す
る
結
腸
切
除
術
に
対
す
る
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
実
績
を
積
ん
で
い
く
計
画

だ
。「
当
院
が
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、遠
方
の
病
院
ま
で
足
を
運
ば
な

く
て
も
、こ
こ
西
尾
市
で
泌
尿
器
、大
腸
の
最
先

端
医
療
、体
に
負
担
の
少
な
い
治
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
大
き
な
恩
恵
に
な
る
と
思
い
ま
す
し
、安
全

第
一
で
実
績
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

（
禰
宜
田
）。

国
産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を

導
入
し
、訓
練
を
重
ね
て
い
く

先
端
医
療
機
器
を
備
え
、

医
師
を
確
保
し
て
い
く

●地域にはそれぞれ高度で専門
的な医療を担う基幹病院がある
が、急性期医療をそれらの施設
だけに頼るのはリスクが大きい。
たとえば、災害など予期せぬ事態
で基幹病院の医療が停止すれ
ば、たちまち地域医療は危機に
陥る。
●そうならないように、西尾市民病
院のように基幹病院に準じる医
療機関がしっかりと医療の高度化
を追求し、地域で必要な急性期
医療を提供できる体制を構築する
ことが重要ではないだろうか。

基幹病院に準じる
医療機関の重要性

急性期医療特集

リンクト タイアップ

先端医療を
西尾市民に
急性期医療特集
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私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！



医師と直接コミュニケーションを取り
医師の事務作業をサポート
診療活動を陰で支えるエキスパートです
　医療現場には多様な職種があり、その中で医師の事務作業を支援する

のが〈医師事務作業補助者〉です。医療事務が受付業務を中心とするの

に対し、医師事務作業補助者は診察室で医師と直接連携し、文書作成な

どを担当するため、より現場に密接した職種といえます。  

　この業務は、2000年頃の勤務医の過重労働を軽減する目的で導入さ

れ、2008年に正式な職種として確立されました。現在では、診断書や紹介

状などの文書作成、電子カルテの入力業務などを担当しています。まさに、

医療機関の診療活動を陰で支える重要な存在です。

　当院には、ベテランから新人まで約20名の医師事務

作業補助者が在籍しています。私たちの役割は、医師

の事務作業を支援し、診療に関わる文書を正確かつ迅

速に作成することです。例えば、身体障害者手帳や指

定難病の申請が通らないといった事態を防ぐため、専門

用語や診療全般の知識を徹底的に学び、精度の高い

文書作成を心掛けています。  

　最終的な確認は医師が行いますが、その時間を短縮

できるよう、事前に調べた上で適切なタイミングで質問

し、医師が本来の診療業務に集中できるよう努めてい

ます。一人一人が責任を持ち、医療の現場を支えている

という意識の下、日々努力を重ねています。  

　また、私自身が大切にしているのは、患者さんとの信

診療全般の専門知識習得に力を注ぎ、患者さんと医師を側面から支えます

西尾市民病院では

頼関係の構築です。医師には直接相談しづらい薬の服

用状況や生活上の困り事をお伺いし、それを診療に生

かせるよう医師に伝える役割も担っています。単に文書

作成にとどまらず、患者さんの立場に寄り添い、診療の

質を高めることが私たちの使命です。  

　現在では、患者さんも私たちを信頼し、「話を聞いても

らえる」「医師にきちんと伝え

てくれる」と感じてくださるよう

になり、より良い関係が築か

れつつあります。

医事課 医師事務作業補助者
林 尚美

対談企画

初期臨床研修医

看護師

初期臨床研修医（１年目）
松井祐次郎（まつい ゆうじろう）

大阪府高槻市出身。研修医が少人数なの
で、じっくり学べる環境が好きですね。

新人看護師（２年目）
石川緋梨（いしかわ あかり）

愛知県西尾市出身。看護師の母親の姿を見て、
小さい頃から看護師に憧れていました。

大切なのは、患者さんと丁寧に向き合うこと

医療事務作業
補助者

テーマ

松井　私は、研修医として救急外来で勤務しており、多くの

患者さんの初診を担当しています。関わる時間は短いことが

多いのですが、後日、院内で患者さんから「松井先生、あの時

はおかげで病気が見つかりました。本当にありがとうございま

した」と声を掛けられたことがありました。

石川　それは嬉しいですね！

松井　本当に嬉しく、感動しました。患者さん一人一人と丁

寧に関わることの大切さを改めて感じています。石川さんはど

うですか？

石川　私は看護師として患者さんと最も近い距離で接していま

す。常に話しやすい存在でありたいと思い、忙しい中でも患者さん

の治療や退院、最期にどのように過ごしたいか、家族への思いな

どをしっかり聞き取り、主治医に伝えることを大切にしています。

松井　患者さんの思いを聞き取ることの重要性は、私たち医

師にとっても同じですね。

石川　松井先生は４月から後輩ができるんですよね？

松井　はい。先輩方にはたくさん支えていただき、頼もしく感

じました。私もそんな先輩になれるよう努力したいと思います。

自分が学んだことを後輩に伝え、役立ててもらいたいですね。

石川　看護師の場合、１年目は専任の指導者がついて、教

育やサポートが手厚いですね。２年目になってから、その手厚

い指導の重要性に気付き、指導する側としての責任感も強

く感じるようになりました。ところで、松井先生は将来、どの専

門領域を目指していますか？

松井　私は外科を目指しています。手技を行うことが好きで、

手術による治療効果が目に見えてわかるからです。

石川　私は一つの方向として、救急看護認定看護師を思い描

いています。その資格を持つ先輩がいて、非常に頼もしいのです！

松井　理想的な先輩が身近にいるのは素晴らしいことです

ね。お互いに頑張りましょう！

病気だけではなく、患者さ
んの背景を見

つめた診療が大切だと思
っています。

忙しくても患者さんにそれを感じさせない。そんな看護師を目指しています。

これからの歩みや、自分の将来像について
どのように考えていますか？

患者さんとの関わりで大切にしていること、
また、感じたことを教えてください

手術支援
の

おはなし
術前・術中・術後を通じて、
患者さんの安心と安全を
確かな支えで守ります

2025年4月、泌尿器科に新しいレーザー治療機器を導入
診療体制もより充実します

手術室看護

　手術室看護師には、手術中の感染を防ぐための知識と技術、手術室内の清潔を維

持するための操作スキル、そして手術中の状況を的確に判断し、適切に対応する能力が

求められます。また、患者さんへの直接的な看護業務以外に、手術に必要な物品の管理

が重要な役割の一つです。手術によっては、特定の器材がなければ実施できないものも

あり、期限切れの防止や欠品管理、医師が希望する器材への変更対応、さらには器械

の洗浄・滅菌など、すべて高度な専門性を要します。今後は、ロボット支援手術などの新

たな機器の導入も進むため、こうした分野の知識向上にも力を注いでいきたいと考えて

います。

　当院の泌尿器科は、これまで非常勤医師4名で外来診療を中心に行ってきました。

2025年4月からは常勤医師2名が新たに赴任し、より充実した診療体制となります。

　これにより、今回紹介したレーザー治療に加えて、外科的手術にも対応できるようにな

り、より幅広い治療が可能になります。また、将来的には泌尿器科分野でのロボット支援

手術の導入も計画しており、より高度な医療の提供を目指してまいります。泌尿器科の症

状でお悩みの方は、ぜひお気軽にご相談ください。

※泌尿器科の診療体制については、2025年4月以降、ホームページでご紹介します。

　手術室看護師は、周術期（術前・術

中・術後）を通じて患者さんに寄り添い、

手術が円滑に進むよう手術室内外でサ

ポートします。具体的には、〈器械出し〉と

〈外回り〉の二つの役割を担います。

　器械出しは、執刀医を直接サポート

する看護師です。手術方法や執刀医

ごとの特徴を理解し、必要な器材を準

備した上で、執刀医への手渡し・受け取

りを行います。一方、外回りは、手術の

円滑な進行を支える役割があります。

看護計画の立案・実施・評価、術中の

経過記録、患者さんの体位固定・交

換、全身状態の観察、麻酔医の介助

に加え、医師や臨床工学技士との連

携、外部との調整も担います。

　2025年4月、西尾市民病院の

泌尿器科では、体への負担が少ない

「ハイブリッドツリウムYAGレーザー

（RevoLix HTL TM）」を導入します。

このレーザーは、尿路結石や前立腺肥

大症の治療に役立ち、患者さんの体に

優しい治療が可能です。

　このレーザーの特長は、2種類の

レーザーを組み合わせることで、症状や

患者さんの状態に合わせた治療ができ

る点です。また、結石を砕く際には、従

来のレーザーよりも石が動きにくく、効

率的に細かく砕くことができます。これ

により、手術時間が短縮され、回復が

早まることが期待されます。さらに、米国

食品医薬品局（FDA）の承認を受けて

おり、安全性と治療効果が確認されて

います。

　手術室看護師には、手術室外での

重要な役割として、術前訪問と術後訪

問があります。  

　術前訪問では、電子カルテの患者

情報を把握した上で、麻酔時の体位、

関節の可動域、痺れや皮膚損傷の有

無を確認し、ご本人と直接対話しながら

手術に必要な情報を収集します。また、

　RevoLix HTLTMを用いたレーザー

治療の大きな特長は、入院期間が短

く、回復が早い点です。従来の手術で

は数日間の入院が必要でしたが、この

レーザーを使用すると、多くの患者さん

がより短期間で退院できることが報告

されています。これは、レーザーが周囲

の組織を傷つけにくく、体への負担が

少ないためです。また、術後の痛みや

出血が少なく、日常生活への復帰もス

手術に対する不安を和らげるためのサ

ポートも丁寧に行います。  

　術後訪問では、褥瘡（じょくそう：床ず

れ）を含め、術後の合併症の有無を確

認し、必要に応じて病棟と共有し、継続

看護を行っています。さらに、個々の患

者さんのケアだけでなく、手術室全体と

しても、手術体位や手術時間、合併症

のデータを蓄積し、今後の手術室看護

の向上に役立てています。 

ムーズです。一般的には、治療後数日

で通常の活動を再開できるため、仕事

や家庭の都合で長期間入院できない

方にとって、大きなメリットとなります。

　さらに、このレーザーには止血を助け

る働きがあり、手術後の合併症のリス

クを抑えることができます。治療を受け

た多くの患者さんが「思っていたよりも

楽だった」と感じているとの報告もあり

ます。これからも、患者さんが安心して

医療を受けられるよう、治療環境の向

上に努めてまいります。

テーマ

高度な専門性と、的確な対応力が求められます常勤医師2名が新たに赴任。泌尿器科の診療体制が充実します

「器械出し」と「外回り」、
二つの役割があります

患者さんに負担の少ない
レーザー治療を導入します

術前訪問と術後訪問で、
しっかりと患者さんを支援

体への負担を軽減し
日常生活への復帰もスムーズ

外来看護科手術室　
看護師長
上野 日出見

画像提供：PIXTA

画像提供：
タカイ医科工業株式会社
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※入職年数は取材当時のものです。

私た
ちが支援します

今回は

〈医療事務作業補助者〉に

ついて学びましょう

私
た
ち
の

仲
間
を
ご
紹
介

しっかりと
サポート！

ご期待
ください！

運動のススメ① 1日20分のウォーキングで健康維持を心掛けましょう。 運動のススメ② 軽い運動でも継続が健康への近道です。 運動のススメ③ 適度な運動はストレス解消に効果的です。 運動のススメ④ 運動前の軽いストレッチでけがを予防しましょう。
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医師の事務作業をサポート
診療活動を陰で支えるエキスパートです
　医療現場には多様な職種があり、その中で医師の事務作業を支援する

のが〈医師事務作業補助者〉です。医療事務が受付業務を中心とするの

に対し、医師事務作業補助者は診察室で医師と直接連携し、文書作成な

どを担当するため、より現場に密接した職種といえます。  

　この業務は、2000年頃の勤務医の過重労働を軽減する目的で導入さ

れ、2008年に正式な職種として確立されました。現在では、診断書や紹介

状などの文書作成、電子カルテの入力業務などを担当しています。まさに、

医療機関の診療活動を陰で支える重要な存在です。

　当院には、ベテランから新人まで約20名の医師事務

作業補助者が在籍しています。私たちの役割は、医師

の事務作業を支援し、診療に関わる文書を正確かつ迅

速に作成することです。例えば、身体障害者手帳や指

定難病の申請が通らないといった事態を防ぐため、専門

用語や診療全般の知識を徹底的に学び、精度の高い

文書作成を心掛けています。  

　最終的な確認は医師が行いますが、その時間を短縮

できるよう、事前に調べた上で適切なタイミングで質問

し、医師が本来の診療業務に集中できるよう努めてい

ます。一人一人が責任を持ち、医療の現場を支えている

という意識の下、日々努力を重ねています。  

　また、私自身が大切にしているのは、患者さんとの信

診療全般の専門知識習得に力を注ぎ、患者さんと医師を側面から支えます

西尾市民病院では

頼関係の構築です。医師には直接相談しづらい薬の服

用状況や生活上の困り事をお伺いし、それを診療に生

かせるよう医師に伝える役割も担っています。単に文書

作成にとどまらず、患者さんの立場に寄り添い、診療の

質を高めることが私たちの使命です。  

　現在では、患者さんも私たちを信頼し、「話を聞いても

らえる」「医師にきちんと伝え

てくれる」と感じてくださるよう

になり、より良い関係が築か

れつつあります。

医事課 医師事務作業補助者
林 尚美

対談企画

初期臨床研修医

看護師

初期臨床研修医（１年目）
松井祐次郎（まつい ゆうじろう）

大阪府高槻市出身。研修医が少人数なの
で、じっくり学べる環境が好きですね。

新人看護師（２年目）
石川緋梨（いしかわ あかり）

愛知県西尾市出身。看護師の母親の姿を見て、
小さい頃から看護師に憧れていました。

大切なのは、患者さんと丁寧に向き合うこと

医療事務作業
補助者

テーマ

松井　私は、研修医として救急外来で勤務しており、多くの

患者さんの初診を担当しています。関わる時間は短いことが

多いのですが、後日、院内で患者さんから「松井先生、あの時

はおかげで病気が見つかりました。本当にありがとうございま

した」と声を掛けられたことがありました。

石川　それは嬉しいですね！

松井　本当に嬉しく、感動しました。患者さん一人一人と丁

寧に関わることの大切さを改めて感じています。石川さんはど

うですか？

石川　私は看護師として患者さんと最も近い距離で接していま

す。常に話しやすい存在でありたいと思い、忙しい中でも患者さん

の治療や退院、最期にどのように過ごしたいか、家族への思いな

どをしっかり聞き取り、主治医に伝えることを大切にしています。

松井　患者さんの思いを聞き取ることの重要性は、私たち医

師にとっても同じですね。

石川　松井先生は４月から後輩ができるんですよね？

松井　はい。先輩方にはたくさん支えていただき、頼もしく感

じました。私もそんな先輩になれるよう努力したいと思います。

自分が学んだことを後輩に伝え、役立ててもらいたいですね。

石川　看護師の場合、１年目は専任の指導者がついて、教

育やサポートが手厚いですね。２年目になってから、その手厚

い指導の重要性に気付き、指導する側としての責任感も強

く感じるようになりました。ところで、松井先生は将来、どの専

門領域を目指していますか？

松井　私は外科を目指しています。手技を行うことが好きで、

手術による治療効果が目に見えてわかるからです。

石川　私は一つの方向として、救急看護認定看護師を思い描

いています。その資格を持つ先輩がいて、非常に頼もしいのです！

松井　理想的な先輩が身近にいるのは素晴らしいことです

ね。お互いに頑張りましょう！

病気だけではなく、患者さ
んの背景を見

つめた診療が大切だと思
っています。

忙しくても患者さんにそれを感じさせない。そんな看護師を目指しています。

これからの歩みや、自分の将来像について
どのように考えていますか？

患者さんとの関わりで大切にしていること、
また、感じたことを教えてください

手術支援
の

おはなし
術前・術中・術後を通じて、
患者さんの安心と安全を
確かな支えで守ります

2025年4月、泌尿器科に新しいレーザー治療機器を導入
診療体制もより充実します

手術室看護

　手術室看護師には、手術中の感染を防ぐための知識と技術、手術室内の清潔を維

持するための操作スキル、そして手術中の状況を的確に判断し、適切に対応する能力が

求められます。また、患者さんへの直接的な看護業務以外に、手術に必要な物品の管理

が重要な役割の一つです。手術によっては、特定の器材がなければ実施できないものも

あり、期限切れの防止や欠品管理、医師が希望する器材への変更対応、さらには器械

の洗浄・滅菌など、すべて高度な専門性を要します。今後は、ロボット支援手術などの新

たな機器の導入も進むため、こうした分野の知識向上にも力を注いでいきたいと考えて

います。

　当院の泌尿器科は、これまで非常勤医師4名で外来診療を中心に行ってきました。

2025年4月からは常勤医師2名が新たに赴任し、より充実した診療体制となります。

　これにより、今回紹介したレーザー治療に加えて、外科的手術にも対応できるようにな

り、より幅広い治療が可能になります。また、将来的には泌尿器科分野でのロボット支援

手術の導入も計画しており、より高度な医療の提供を目指してまいります。泌尿器科の症

状でお悩みの方は、ぜひお気軽にご相談ください。

※泌尿器科の診療体制については、2025年4月以降、ホームページでご紹介します。

　手術室看護師は、周術期（術前・術

中・術後）を通じて患者さんに寄り添い、

手術が円滑に進むよう手術室内外でサ

ポートします。具体的には、〈器械出し〉と

〈外回り〉の二つの役割を担います。

　器械出しは、執刀医を直接サポート

する看護師です。手術方法や執刀医

ごとの特徴を理解し、必要な器材を準

備した上で、執刀医への手渡し・受け取

りを行います。一方、外回りは、手術の

円滑な進行を支える役割があります。

看護計画の立案・実施・評価、術中の

経過記録、患者さんの体位固定・交

換、全身状態の観察、麻酔医の介助

に加え、医師や臨床工学技士との連

携、外部との調整も担います。

　2025年4月、西尾市民病院の

泌尿器科では、体への負担が少ない

「ハイブリッドツリウムYAGレーザー

（RevoLix HTL TM）」を導入します。

このレーザーは、尿路結石や前立腺肥

大症の治療に役立ち、患者さんの体に

優しい治療が可能です。

　このレーザーの特長は、2種類の

レーザーを組み合わせることで、症状や

患者さんの状態に合わせた治療ができ

る点です。また、結石を砕く際には、従

来のレーザーよりも石が動きにくく、効

率的に細かく砕くことができます。これ

により、手術時間が短縮され、回復が

早まることが期待されます。さらに、米国

食品医薬品局（FDA）の承認を受けて

おり、安全性と治療効果が確認されて

います。

　手術室看護師には、手術室外での

重要な役割として、術前訪問と術後訪

問があります。  
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　RevoLix HTLTMを用いたレーザー
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出血が少なく、日常生活への復帰もス

手術に対する不安を和らげるためのサ

ポートも丁寧に行います。  

　術後訪問では、褥瘡（じょくそう：床ず

れ）を含め、術後の合併症の有無を確
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しても、手術体位や手術時間、合併症

のデータを蓄積し、今後の手術室看護

の向上に役立てています。 

ムーズです。一般的には、治療後数日

で通常の活動を再開できるため、仕事

や家庭の都合で長期間入院できない

方にとって、大きなメリットとなります。

　さらに、このレーザーには止血を助け

る働きがあり、手術後の合併症のリス

クを抑えることができます。治療を受け

た多くの患者さんが「思っていたよりも

楽だった」と感じているとの報告もあり

ます。これからも、患者さんが安心して

医療を受けられるよう、治療環境の向

上に努めてまいります。
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高度な専門性と、的確な対応力が求められます常勤医師2名が新たに赴任。泌尿器科の診療体制が充実します

「器械出し」と「外回り」、
二つの役割があります
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しっかりと患者さんを支援

体への負担を軽減し
日常生活への復帰もスムーズ

外来看護科手術室　
看護師長
上野 日出見

画像提供：PIXTA

画像提供：
タカイ医科工業株式会社

Column

INFORMATION

※入職年数は取材当時のものです。

私た
ちが支援します

今回は

〈医療事務作業補助者〉に

ついて学びましょう

私
た
ち
の

仲
間
を
ご
紹
介

しっかりと
サポート！

ご期待
ください！

運動のススメ① 1日20分のウォーキングで健康維持を心掛けましょう。 運動のススメ② 軽い運動でも継続が健康への近道です。 運動のススメ③ 適度な運動はストレス解消に効果的です。 運動のススメ④ 運動前の軽いストレッチでけがを予防しましょう。
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率的に細かく砕くことができます。これ

により、手術時間が短縮され、回復が

早まることが期待されます。さらに、米国

食品医薬品局（FDA）の承認を受けて

おり、安全性と治療効果が確認されて

います。

　手術室看護師には、手術室外での

重要な役割として、術前訪問と術後訪

問があります。  

　術前訪問では、電子カルテの患者

情報を把握した上で、麻酔時の体位、

関節の可動域、痺れや皮膚損傷の有

無を確認し、ご本人と直接対話しながら

手術に必要な情報を収集します。また、

　RevoLix HTLTMを用いたレーザー

治療の大きな特長は、入院期間が短

く、回復が早い点です。従来の手術で

は数日間の入院が必要でしたが、この

レーザーを使用すると、多くの患者さん

がより短期間で退院できることが報告

されています。これは、レーザーが周囲

の組織を傷つけにくく、体への負担が

少ないためです。また、術後の痛みや

出血が少なく、日常生活への復帰もス

手術に対する不安を和らげるためのサ

ポートも丁寧に行います。  

　術後訪問では、褥瘡（じょくそう：床ず

れ）を含め、術後の合併症の有無を確

認し、必要に応じて病棟と共有し、継続

看護を行っています。さらに、個々の患

者さんのケアだけでなく、手術室全体と

しても、手術体位や手術時間、合併症

のデータを蓄積し、今後の手術室看護

の向上に役立てています。 

ムーズです。一般的には、治療後数日

で通常の活動を再開できるため、仕事

や家庭の都合で長期間入院できない

方にとって、大きなメリットとなります。

　さらに、このレーザーには止血を助け

る働きがあり、手術後の合併症のリス

クを抑えることができます。治療を受け

た多くの患者さんが「思っていたよりも

楽だった」と感じているとの報告もあり

ます。これからも、患者さんが安心して

医療を受けられるよう、治療環境の向

上に努めてまいります。

テーマ

高度な専門性と、的確な対応力が求められます常勤医師2名が新たに赴任。泌尿器科の診療体制が充実します

「器械出し」と「外回り」、
二つの役割があります

患者さんに負担の少ない
レーザー治療を導入します

術前訪問と術後訪問で、
しっかりと患者さんを支援

体への負担を軽減し
日常生活への復帰もスムーズ

外来看護科手術室　
看護師長
上野 日出見

画像提供：PIXTA

画像提供：
タカイ医科工業株式会社
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しっかりと
サポート！

ご期待
ください！

運動のススメ① 1日20分のウォーキングで健康維持を心掛けましょう。 運動のススメ② 軽い運動でも継続が健康への近道です。 運動のススメ③ 適度な運動はストレス解消に効果的です。 運動のススメ④ 運動前の軽いストレッチでけがを予防しましょう。



医師と直接コミュニケーションを取り
医師の事務作業をサポート
診療活動を陰で支えるエキスパートです
　医療現場には多様な職種があり、その中で医師の事務作業を支援する

のが〈医師事務作業補助者〉です。医療事務が受付業務を中心とするの

に対し、医師事務作業補助者は診察室で医師と直接連携し、文書作成な

どを担当するため、より現場に密接した職種といえます。  

　この業務は、2000年頃の勤務医の過重労働を軽減する目的で導入さ

れ、2008年に正式な職種として確立されました。現在では、診断書や紹介

状などの文書作成、電子カルテの入力業務などを担当しています。まさに、

医療機関の診療活動を陰で支える重要な存在です。

　当院には、ベテランから新人まで約20名の医師事務
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定難病の申請が通らないといった事態を防ぐため、専門

用語や診療全般の知識を徹底的に学び、精度の高い
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　最終的な確認は医師が行いますが、その時間を短縮

できるよう、事前に調べた上で適切なタイミングで質問

し、医師が本来の診療業務に集中できるよう努めてい

ます。一人一人が責任を持ち、医療の現場を支えている

という意識の下、日々努力を重ねています。  

　また、私自身が大切にしているのは、患者さんとの信

診療全般の専門知識習得に力を注ぎ、患者さんと医師を側面から支えます

西尾市民病院では

頼関係の構築です。医師には直接相談しづらい薬の服

用状況や生活上の困り事をお伺いし、それを診療に生

かせるよう医師に伝える役割も担っています。単に文書

作成にとどまらず、患者さんの立場に寄り添い、診療の

質を高めることが私たちの使命です。  

　現在では、患者さんも私たちを信頼し、「話を聞いても

らえる」「医師にきちんと伝え

てくれる」と感じてくださるよう

になり、より良い関係が築か

れつつあります。

医事課 医師事務作業補助者
林 尚美

対談企画

初期臨床研修医

看護師

初期臨床研修医（１年目）
松井祐次郎（まつい ゆうじろう）

大阪府高槻市出身。研修医が少人数なの
で、じっくり学べる環境が好きですね。

新人看護師（２年目）
石川緋梨（いしかわ あかり）

愛知県西尾市出身。看護師の母親の姿を見て、
小さい頃から看護師に憧れていました。

大切なのは、患者さんと丁寧に向き合うこと

医療事務作業
補助者

テーマ

松井　私は、研修医として救急外来で勤務しており、多くの

患者さんの初診を担当しています。関わる時間は短いことが

多いのですが、後日、院内で患者さんから「松井先生、あの時

はおかげで病気が見つかりました。本当にありがとうございま

した」と声を掛けられたことがありました。

石川　それは嬉しいですね！

松井　本当に嬉しく、感動しました。患者さん一人一人と丁

寧に関わることの大切さを改めて感じています。石川さんはど

うですか？

石川　私は看護師として患者さんと最も近い距離で接していま

す。常に話しやすい存在でありたいと思い、忙しい中でも患者さん

の治療や退院、最期にどのように過ごしたいか、家族への思いな

どをしっかり聞き取り、主治医に伝えることを大切にしています。

松井　患者さんの思いを聞き取ることの重要性は、私たち医

師にとっても同じですね。

石川　松井先生は４月から後輩ができるんですよね？

松井　はい。先輩方にはたくさん支えていただき、頼もしく感

じました。私もそんな先輩になれるよう努力したいと思います。

自分が学んだことを後輩に伝え、役立ててもらいたいですね。

石川　看護師の場合、１年目は専任の指導者がついて、教

育やサポートが手厚いですね。２年目になってから、その手厚

い指導の重要性に気付き、指導する側としての責任感も強

く感じるようになりました。ところで、松井先生は将来、どの専

門領域を目指していますか？

松井　私は外科を目指しています。手技を行うことが好きで、

手術による治療効果が目に見えてわかるからです。

石川　私は一つの方向として、救急看護認定看護師を思い描

いています。その資格を持つ先輩がいて、非常に頼もしいのです！

松井　理想的な先輩が身近にいるのは素晴らしいことです

ね。お互いに頑張りましょう！

病気だけではなく、患者さ
んの背景を見

つめた診療が大切だと思
っています。

忙しくても患者さんにそれを感じさせない。そんな看護師を目指しています。

これからの歩みや、自分の将来像について
どのように考えていますか？

患者さんとの関わりで大切にしていること、
また、感じたことを教えてください

手術支援
の

おはなし
術前・術中・術後を通じて、
患者さんの安心と安全を
確かな支えで守ります

2025年4月、泌尿器科に新しいレーザー治療機器を導入
診療体制もより充実します

手術室看護

　手術室看護師には、手術中の感染を防ぐための知識と技術、手術室内の清潔を維

持するための操作スキル、そして手術中の状況を的確に判断し、適切に対応する能力が

求められます。また、患者さんへの直接的な看護業務以外に、手術に必要な物品の管理
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の洗浄・滅菌など、すべて高度な専門性を要します。今後は、ロボット支援手術などの新

たな機器の導入も進むため、こうした分野の知識向上にも力を注いでいきたいと考えて

います。

　当院の泌尿器科は、これまで非常勤医師4名で外来診療を中心に行ってきました。

2025年4月からは常勤医師2名が新たに赴任し、より充実した診療体制となります。
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※泌尿器科の診療体制については、2025年4月以降、ホームページでご紹介します。
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お問い合わせ・
お申し込みは
こちらから

泌尿器科レーザー治療機器導入
Care 手術支援のおはなし
地域医療を支える新しい力
地域医療の豆知識
NEWS & TOPICS

看護師募集中！

当院では新たに国産の手術支援ロボットを導入し、この秋から泌尿器科などにおいて手術支援ロボットを用
いた低侵襲の手術を行っていく計画です。このように当院が先端医療に力を注ぐのは、どうしてか。今回の特

集では、私たちの目指す急性期医療や市民病院の在り方について考えてみました。ぜひご一読ください。
〒445-8510 愛知県西尾市熊味町上泡原6番地
TEL 0563-56-3171（代表）  URL https://hospital.city.nishio.aichi.jp/

発行責任者／院長  禰宜田 政隆
発　行／西尾市民病院
編集協力・記事提供／プロジェクトリンクト事務局
発行日／2025年3月7日

健康は
軽やかな一歩から

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

糖尿病チームがInstagramを開設！チームの活動や役立つ情報を発信中

　2025年1月6日、西尾市民病院の糖尿病チームが

Instagramを開設しました。日々の活動や糖尿病に関する情

報を、より多くの方にわかりやすく発信することを目的としてい

ます。

　糖尿病チームは、入院患者さんの血糖管理をサポートする

〈糖尿病ラウンド〉をはじめ、〈外来糖尿病教室〉や院内勉

強会などを通じて、治療と予防の充実を図っています。糖尿

病ラウンドでは、医師・看護師・薬剤師・理学療法士・管理栄

養士が連携し、血糖コントロールにとどまらず、退院後の生活

を見据えた最適な治療を提供。また、毎月開催の〈外来糖

尿病教室〉では、医師や看護師による講演に加え、隔月で

理学療法士や管理栄養士による運動や栄養のミニ講座も

実施し、患者さんの療養生活を多角的に支援しています。

　現場の医療者だからこそ伝えられる情報を発信する糖尿

病チームのInstagram。ぜひフォローしてご覧ください！

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

先端医療を
西尾市民に

　

同
院
で
は
こ
こ
数
年
、増
え
る
高
齢
患
者
を

支
え
る
た
め
に
、退
院
後
の
生
活
復
帰
を
支
援

す
る
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
運
営
に
力
を
注
い
で
き
た
。在
宅
医
療

支
援
に
注
力
す
る
同
院
が
、急
性
期
医
療
の
最

先
端
で
あ
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
に
乗
り

出
し
た
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
。「
や
は
り
近
隣

の
基
幹
病
院
に
頼
る
だ
け
で
な
く
、当
院
に
お
い

て
も
高
度
な
急
性
期
医
療
を
提
供
で
き
る
体
制

を
し
っ
か
り
確
保
し
、地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、三
次
救
急

な
ど
高
度
医
療
を
担
う
基
幹
病
院
で
は
手
術
の

順
番
待
ち
に
時
間
が
か
か
る
場
合
で
も
、当
院
で

あ
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
お
待
た
せ
す
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、地
元
の
病
院
で
高

度
な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
計
り
知
れ

な
い
と
思
い
ま
す
」と
、禰
宜
田
は
話
し
、次
の
よ

う
に
続
け
た
。「
も
う
一
つ
の
狙
い
は
、若
手
医
師

の
獲
得
で
す
。こ
れ
ま
で
何
度
も
お
話
し
し
て
き

●
医
学
部
を
卒
業
し
て
医
師
国
家
試
験

に
合
格
し
た
医
師
は
、研
修
先
の
病
院
を

選
ん
で
2
年
間
以
上
の
臨
床
研
修
を
受

け
る
。そ
の
際
、研
修
医
に
選
ば
れ
る
病

院
は
、や
は
り
優
秀
な
指
導
医
や
高
度
な

医
療
設
備
の
整
っ
た
施
設
だ
ろ
う
。

●
西
尾
市
民
病
院
が
急
性
期
医
療
の
充

実
に
力
を
注
ぐ
理
由
の
一
つ
も
、そ
う
し

た
研
修
医
の
期
待
に
で
き
る
限
り
応
え
る

た
め
で
あ
る
。医
師
や
患
者
を
引
き
寄
せ

る
魅
力
的
な
拠
点
病
院（
マ
グ
ネ
ッ
ト・ホ

ス
ピ
タ
ル
）を
目
指
し
て
、同
院
の
挑
戦
は

続
く
。

た
よ
う
に
、当
院
は
長
年
、慢
性
的
な
医
師
不
足

に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導

入
す
る
こ
と
で
、高
度
な
急
性
期
か
ら
在
宅
医

療
支
援
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
学
べ
る
魅
力
を
ア
ピ
ー

ル
し
、最
新
医
療
の
ス
キ
ル
習
得
を
目
指
す
若
手

医
師
の
確
保
に
つ
な
げ
て
い
く
計
画
で
す
」。

　

今
後
も
同
院
で
は
、急
性
期
医
療
の
充
実
を

目
指
し
、地
域
に
必
要
な
医
療
設
備
を
順
次
、整

え
て
い
く
計
画
が
あ
る
。そ
の
一
つ
が
、レ
ー
ザ
ー
治

療
。腎
盂・尿
管
が
ん
の
治
療
で
、腎
臓
を
温
存
で

き
る
レ
ー
ザ
ー
内
視
鏡
治
療
が
注
目
さ
れ
て
い
る

が
、同
院
で
は
近
々
、そ
れ
に
用
い
る
最
新
の
レ
ー

ザ
ー
装
置
を
導
入
す
る
。さ
ら
に
2
0
2
5
年
度

は
検
査
機
器
を
新
し
い
機
種
に
更
新
す
る
計
画
も

控
え
て
い
る
。「
当
地
域
に
必
要
な
医
療
設
備
は

何
か
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
検
討
し
て
、賢
い
選

択
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。医
師
の
確
保
に
努
め

つ
つ
、高
度
な
治
療
を
必
要
と
す
る
急
な
病
気
に

も
、手
厚
い
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
在
宅
療
養
に
も
、

そ
の
両
面
に
対
応
で
き
る
市
民
病
院
と
し
て
、市

民
の
皆
さ
ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。

禰
宜
田
は
力
強
い
口
調
で
そ
う
締
め
く
く
っ
た
。

　

西
尾
市
民
病
院
で
は
2
0
2
5
年
３
月
、国

産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
h
i
n
o
t
o
r
i

（
ヒ
ノ
ト
リ
）」を
導
入
す
る
。h
i
n
o
t
o
r
i

は
、手
術
器
具
や
内
視
鏡
を
取
り
付
け
た
4

本
の
ア
ー
ム
を
備
え
、術
者
の
微
細
な
動
き
を

実
現
す
る
装
置
。医
師
は
患
者
の
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
か
ら
離
れ
た
コ
ッ
ク
ピ
ッ
ト
で
、内
視
鏡
の
画

像
を
見
な
が
ら
ア
ー
ム
を
操
作
し
て
手
術
を
行

う
。「
複
数
の
機
種
の
候
補
か
ら
、性
能
や
操
作

性
、国
産
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
て
、

h
i
n
o
t
o
r
i
を
選
び
ま
し
た
」と
語
る

の
は
、院
長
の
禰
宜
田
政
隆
で
あ
る
。

　

近
年
、多
く
の
病
院
で
導
入
が
進
め
ら
れ
て

い
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
。そ
の
主
な
メ
リ
ッ
ト

は
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
る
。一
つ
は
、患
者
へ

の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
性
。体
に
数
カ
所
の

小
さ
な
穴
を
開
け
て
手
術
を
行
う
た
め
、傷
口

が
小
さ
く
、術
後
の
痛
み
も
少
な
く
、早
期
の

回
復
・
退
院
が
見
込
め
る
。も
う
一
つ
は
、医
師

が
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
技
術
を
習
得
で
き
る
と
こ
ろ

だ
。専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
む
こ
と
で
、

若
手
医
師
で
も
ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
と
同
等
の
レ

ベ
ル
で
、高
度
な
手
術
を
安
全
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
。同
院
に
お
い
て
も
、大
学
病
院
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
施
設
に
医
師
を
派
遣
し
、手
技
の
練
習

を
開
始
。同
時
に
手
術
室
ス
タ
ッ
フ
の
訓
練
も

始
め
て
い
る
。「
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
終
え
た

後
、学
会
認
定
の
手
術
指
導
医
の
下
で
症
例
を

賢い選択に基づいて
手術支援ロボットなど先進技術を導入

重
ね
て
施
設
基
準
を
獲
得
し
、2
0
2
5
年
の

秋
頃
ま
で
に
は
保
険
診
療
で
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手

術
を
行
え
る
体
制
を
整
え
る
計
画
で
す
」と
、

禰
宜
田
は
話
す
。診
療
の
領
域
と
し
て
、初
め
に

泌
尿
器
科
に
照
準
を
定
め
、前
立
腺
が
ん
、腎

が
ん
、膀
胱
が
ん
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

の
実
績
を
蓄
積
。続
い
て
、外
科
領
域
に
お
い
て

大
腸
が
ん
に
対
す
る
結
腸
切
除
術
に
対
す
る
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
実
績
を
積
ん
で
い
く
計
画

だ
。「
当
院
が
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、遠
方
の
病
院
ま
で
足
を
運
ば
な

く
て
も
、こ
こ
西
尾
市
で
泌
尿
器
、大
腸
の
最
先

端
医
療
、体
に
負
担
の
少
な
い
治
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
大
き
な
恩
恵
に
な
る
と
思
い
ま
す
し
、安
全

第
一
で
実
績
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

（
禰
宜
田
）。

国
産
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を

導
入
し
、訓
練
を
重
ね
て
い
く

先
端
医
療
機
器
を
備
え
、

医
師
を
確
保
し
て
い
く

●地域にはそれぞれ高度で専門
的な医療を担う基幹病院がある
が、急性期医療をそれらの施設
だけに頼るのはリスクが大きい。
たとえば、災害など予期せぬ事態
で基幹病院の医療が停止すれ
ば、たちまち地域医療は危機に
陥る。
●そうならないように、西尾市民病
院のように基幹病院に準じる医
療機関がしっかりと医療の高度化
を追求し、地域で必要な急性期
医療を提供できる体制を構築する
ことが重要ではないだろうか。

基幹病院に準じる
医療機関の重要性

急性期医療特集
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先端医療を
西尾市民に
急性期医療特集
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