
白
衣
の

奥
に

秘
め
た

思
い

市
民
病
院
の
印
象
と
現
実

　

「
市
民
病
院
の
医
者
は
態
度
も
腕
も
悪
い
」

「
市
民
病
院
に
か
か
っ
た
ら
病
気
が
悪
化
し

た
」「
市
民
病
院
は
治
療
を
長
引
か
せ
る
だ
け
で

全
然
良
く
な
ら
な
い
」
―
―
。
こ
ん
な
う
わ
さ

を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
い
つ
、
誰

が
言
い
出
し
た
か
も
分
か
ら
な
い
う
さ
わ
に
よ

っ
て
、
市
民
病
院
や
そ
こ
で
働
く
職
員
が
正
し

い
評
価
を
さ
れ
て
い
な
い
現
実
が
あ
り
ま
す
。

　

市
民
病
院
が
こ
の
地
域
で
果
た
す
役
割
は
決

し
て
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
２
次
救
急
病
院
と

し
て
、
毎
日
多
く
の
救
急
患
者
を
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。
災
害
拠
点
病
院
と
し
て
、
災
害
時
に

も
医
療
を
提
供
し
続
け
ま
す
。
災
害
派
遣
医
療

チ
ー
ム（
Ｄデ

ィ

ー

マ

ッ

ト

Ｍ
Ａ
Ｔ
）を
大
規
模
災
害
の
被
災
地

へ
派
遣
し
現
地
の
医
療
を
支
援
し
ま
す
。
ま
た
、

研
修
医
の
教
育
機
関
で
あ
る
臨
床
研
修
病
院
と

し
て
、
医
師
免
許
を
取
っ
た
ば
か
り
の
研
修
医

を
ス
タ
ッ
フ
全
体
で
支
え
、
育
て
て
い
ま
す
。

　
職
員
の
思
い
を
知
る
こ
と

　

市
民
病
院
で
働
く
職
員
は
、
不
安
や
悩
み
を

抱
え
な
が
ら
も
、
前
向
き
に
医
療
に
従
事
し
て

い
ま
す
。
そ
の
頑
張
り
を
正
し
く
評
価
す
る
に

は
、
事
実
を
知
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
医
療
の

最
前
線
で
働
く
医
師
や
看
護
師
が
置
か
れ
て
い

る
現
状
や
そ
の
思
い
を
知
る
こ
と
が
、
私
た
ち

に
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
民
病
院
の
い
ま
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診療科　内科、小児科、外科、整形外科、形成外科、

脳神経外科、呼吸器外科、皮膚科、泌尿器科、産婦

人科、眼科、耳鼻咽喉科、放射線科、リハビリテー

ション科、麻酔科、精神科、病理診断科

病床数　３７２床

各種指定　救急病院（２次救急）、災害拠点病院、愛知

ＤＭＡＴ指定医療機関、臨床研修指定病院、各種学

会認定病院（内科、外科など２０領域以上）など

平均入院患者数　２３５人／日

平均外来患者数　７３９人／日

平均入院日数　１４日

　詳しくはあいち医療情報ネットへ。

問市民病院医事課（☎５６・３１７１）

西三河南部西医療圏　西尾市、安城市、碧南市、高浜

市、知立市、刈谷市で構成されている。２次救急病

院は、西尾市民病院、碧南市民病院、八千代病院な

どがあり、３次救急病院は安城更生病院や刈谷豊田

総合病院がある。

西尾市民病院

あいち医療
情報ネット

西尾市

数字は受け入れる患者の重症度を表し、３次が最

も重篤な症状の患者を受け入れます。２次は中程

度の症状の患者を受け入れ、１次は軽症の患者を

受け入れる開業医などのことを指します。

１次

２次

３次

１次・２次・３次救急病院とは
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医師にも将来の夢がある

先を見据えて、今を診る

禰宜田政隆院長｜外科

　市民病院の医師数は少しずつ増加しています。主な要因は研修医が

増えたこと。奨学金制度の存在も大きいですが、地道に研修医の教育、

確保に努めてきた成果が実り始めています。

　新しい専門医制度は、大学病院などの大規模病院でなければ研修が

できません。一定期間は他の関連病院での研修が必要で、当院のよう

な中規模の病院に研修の一貫として、何か月か医師が来ることもあり

ます。しかし、期間が過ぎれば他の病院に異動してしまい、その後、

同様に研修に来てもらえるとは限りません。安定的に医師を確保する

には、大学医局から医師を派遣してもらうことが必要です。

　日本の医療は諸外国と比べて「安価で質が高い」といわれています。

医療保険制度があることも大きいですが、質の担保は医師の自己犠牲

の上に成り立っている部分もあります。質の担保といえる専門医の取

得は義務ではありませんが、多くの医師が自主的に手間や時間、お金

をかけて資格の取得、維持をしています。医師をはじめとした医療従

事者は休日を返上して自己研さんすることが当たり前のような風潮が

あります。自己犠牲を肯定はしませんが、患者のために努力し続けて

いる医師は信頼できるのではないでしょうか。

努力する医師　信頼してほしい

医師にも将来の夢や理想とする未来があります。自身の進むべき

道を模索しながらも、日々、目の前の患者に全力を注いでいます。

医師として、一人の人として、医療と向き合っているのです。

医
師
の
集
中
と
医
師
不
足

　

厚
生
労
働
省
の
統
計
で
は
、
全
国

の
医
師
数
は
毎
年
約
４
０
０
０
人
ず

つ
増
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
全
て

の
病
院
に
均
し
く
医
師
が
配
置
さ
れ

て
は
い
ま
せ
ん
。
都
市
部
へ
の
医
師

の
集
中
が
問
題
に
な
っ
て
お
り
、
そ

の
問
題
を
解
消
す
る
た
め
、
行
政
や

大
学
な
ど
が
検
討
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

医
師
不
足
は
市
民
病
院
が
抱
え
る

大
き
な
課
題
で
す
。
国
や
県
な
ど
の

政
策
以
外
に
も
、
医
師
の
研
修
制
度

や「
大
学
医
局
」と
呼
ば
れ
る
組
織
が

行
う
医
師
の
人
事
異
動
も
市
民
病
院

の
医
師
数
に
関
係
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
平
成
３０
年
か
ら
新
し
い
専
門
医

制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
消
化
器
外

科
や
整
形
外
科
、
循
環
器
内
科
と
い

っ
た
専
門
医
の
資
格
を
得
る
に
は
、

大
学
病
院
な
ど
で
数
年
間
の
研
修
を

受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
大
規
模
病
院
に
医
師

が
集
ま
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　

市
民
病
院
に
勤
務
す
る
多
く
の
医

師
は
、
自
身
の
進
む
道
を
考
え
な
が

ら
、
大
学
医
局
の
人
事
異
動
や
専
門

医
の
研
修
の
た
め
別
の
病
院
へ
移
っ

て
い
き
ま
す
。
で
す
が
、
市
民
病
院

で
勤
務
し
て
い
る
期
間
は
、
こ
の
地

域
の
医
療
を
支
え
る
た
め
全
力
を
尽

く
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
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医師免許を取ってから

初期臨床研修…２年
医師として必要な基本的な知識や技術、心構えなどを実際に医療

に従事しながら学ぶ期間。さまざまな診療科をローテーションで

回り、自身が専門とする分野などを考える期間でもある。

専門研修…３～５年
専門医と認定されるため、プログラムに従って経験を積む。一定

数以上の疾病を診ることや、論文を書くことなどが必要な場合が

多く、大学病院や大規模病院が研修の中心になる。

　大学医局とは医師が任意で所属する、大学

教授を筆頭とした組織のこと。関係病院から

の医師派遣要請や所属する医師の希望を聞き、

医師の人事異動を管理している。所属するこ

とで他病院の医師との交流や情報交換がしや

すくなり、最新の医療情報を得やすいメリッ

トなどがある。一方で自由に勤務先を選べな

いなどのデメリットもある。

大学医局とは

大学

・専門的な研究や、

大学病院での診療

に従事する。

・最先端の医療や貴

重な症例を経験す

ることができる。

関係病院

・地域の医療に従事

する。

・医療現場で必要な

実践経験を多く積

むことができる。

人事異動

※大学に戻らず関連
病院間で異動する
ことも多い。

今は医師４年目で佐久島診療所に勤務しています。医学生の頃は小児

科医になりたかったのですが、初期臨床研修中に整形外科に興味を持ち、

整形外科医を目指すことにしました。

同期のほとんどの医師は専門医の資格を取ろうとしています。私は自

治医科大学から課せられた、離島などのへき地で医療に従事する義務が

９年あるので、それが終わったら専門医の資格を取るつもりです。最近

の患者さんは専門志向が強く、資格を持っていることで患者さんにも安

心してもらえるということもあり、資格の取得は必須に近い印象です。伊藤里奈医師｜整形外科

専門医資格は必須になりつつある

荘加道太医長｜外科

医局の存在　感じ方は人それぞれ

大学を平成２１年に卒業し、公立陶生病院（瀬戸市）で初期臨床研修を受

けました。研修医２年目で外科に進むことを決め、公立陶生病院の外科

が所属している名古屋大学の医局に入局しました。同病院に同期の研修

医は２０人ほどいましたが、ほぼ全員が入局したのではないかと思います。

入局のデメリットで勤務地を選べないといわれていますが、自分はさま

ざまな勤務先を経験できることが楽しいと感じています。医局の人事異

動で市民病院に来ましたが、スタッフの雰囲気が良く、前向きに仕事に

取り組めています。
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　我慢できないほどつらい症状があれば、迷わず救急に連絡

して私たちを頼ってもらいたいです。でも、夜間に運ばれて

くる患者さんから「何日も前から同じ症状があった」と聞く

と、複雑な心境になります。

　夜間の救急でできる処置は実はかなり限られていて、一時

的に症状を抑えることがメインになります。体制が整ってい

る時間帯に再度来院してもらって、検査や治療をすることに

なるので、体調的にも金銭的にも負担が増えることがありま

す。病院にかかるべきかの判断はなかなか難しいと思うので、

電話相談できる専用ダイヤルなどを有効に利用してもらえれ

ば、安心してもらえるのではないかと思います。

救急外来

村田悟生看護師

専門ダイヤルなどの活用も

救
急
の
適
正
利
用
を

　

痛
み
や
つ
ら
さ
の
感
じ
方
に
は
個

人
差
が
あ
る
た
め
、
救
急
に
か
か
る

明
確
な
判
断
基
準
は
あ
り
ま
せ
ん
。

我
慢
し
す
ぎ
て
は
手
遅
れ
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
が
、
あ
ま
り
軽
い
症
状

で
か
か
る
の
は
問
題
で
す
。

　

１
人
の
医
師
が
同
時
に
診
る
こ
と

が
で
き
る
患
者
の
数
に
は
限
り
が
あ

り
、
同
時
に
多
く
の
方
が
救
急
搬
送

さ
れ
た
場
合
は
受
け
入
れ
で
き
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
専
門
医

が
不
在
の
際
に
は
、
特
定
の
症
状
を

訴
え
る
患
者
の
受
け
入
れ
を
断
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
患
者
の
安
全
を
第

一
に
考
え
た
場
合
、
専
門
医
が
診
る

こ
と
が
最
善
だ
か
ら
で
す
。
急
変
が

起
こ
り
や
す
い
小
児
科
や
産
婦
人
科

な
ど
は
２４
時
間
体
制
で
医
師
が
病
院

に
常
駐
す
る
必
要
が
あ
り
、
医
師
が

多
く
な
い
中
小
規
模
の
病
院
で
は
、

一
部
の
診
療
を
制
限
す
る
こ
と
も
珍

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

救
急
医
療
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
こ
と
を
理
解
し
、
適
正
に
救
急

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
救
急
に
か

か
る
か
迷
う
時
は
「
救
急
医
療
情
報

セ
ン
タ
ー
」
を
、
子
ど
も
の
急
病
で

不
安
を
感
じ
た
ら
「
小
児
救
急
電
話

相
談
」
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
（
☎
５４

・
１
１
３
３
）

▼
小
児
救
急
電
話
相
談
（
☎
＃
８
０

０
０
ま
た
は
０
５
２
・
９
６
２
・

９
９
０
０
）

救急医療の現実と

かかりつけ医の存在

市民病院には毎日数多くの救急患者が運び込まれて

います。本当に危険な状態の患者もいれば、そうで

ない患者もいるという現実。救急で働く職員はどう

感じているのでしょうか。
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神谷内科整形外科

神谷仁孝医師

　以前は３次救急病院で勤務していました。地域の方とつな

がりを持つため、月に１回、市民病院の当直勤務をしていま

す。市民病院には３次救急レベルの患者さんも搬送されるこ

とがあり、とても大変だと感じています。

　皆さんには、ぜひ気軽に相談できるかかりつけ医を持って

もらいたいです。かかりつけ医は普段の患者さんの状態を把

握しているので、適切な対応ができます。地域の病院もさま

ざまな医療を提供していて、私の病院では訪問診療なども行

っていますし、電話相談に応じてくれる病院もあります。急

な病気のときでも選択肢はたくさんあるので、一度考えてか

ら医療機関にかかってもらうことをお勧めします。

選択肢はたくさんある

か
か
り
つ
け
医
と
い
う
選
択

　

か
か
り
つ
け
医
に
か
か
ら
ず
自
己

流
の
間
違
っ
た
対
策
を
し
て
い
る
と
、

知
ら
な
い
う
ち
に
病
気
が
悪
化
し
、

救
急
搬
送
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

救
急
病
院
は
運
び
込
ま
れ
る
患
者
の

細
か
い
情
報
を
持
っ
て
お
ら
ず
、
日

ご
ろ
の
体
調
や
持
病
の
有
無
、
服
用

し
て
い
る
薬
な
ど
の
情
報
が
な
い
た

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
を
考
慮
し

な
が
ら
検
査
や
治
療
を
し
ま
す
。
そ

の
結
果
、
時
間
を
要
す
る
こ
と
に
な

り
、
病
状
が
悪
化
し
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
は
普
段
か
ら
患
者

を
診
て
い
る
た
め
、
治
療
に
必
要
な

情
報
を
細
か
く
把
握
し
て
い
ま
す
。

体
調
な
ど
何
で
も
相
談
で
き
、
症
状

が
軽
い
う
ち
に
か
か
り
つ
け
医
に
診

て
も
ら
え
ば
、
早
期
に
治
療
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
か
か
り
つ
け
医
で
治
療

で
き
な
い
病
気
で
あ
れ
ば
、
治
療
で

き
る
病
院
を
紹
介
し
て
も
ら
う
こ
と

も
で
き
ま
す
。
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　厚生労働省が管理する初期臨床研修病院デー

タ「ＲＥＩＳ」から引用した西尾市民病院と同じ

西三河南部西医療圏の病院のデータです。医師

１人あたりが受け入れる救急車の台数は、西尾

市民病院が突出して多いことが分かります。

　数多くの救急患者を診ている病院が地域にあ

ること。そこでがんばっている医師がいること。

印象ではない、数値から見える事実です。

数字から見える事実

印象ではなく事実を知る

見る人によって変わってしまう印象とは違い、数値は客観的な事

実を表します。数値から見えた事実を、近隣病院と比較すれば、

市民病院がこの地域で果たしてきた足跡を知ることができます。

西
尾
市
民
病
院

救
急
車
受
入
数
／
年

 60人

医
師
数

医
師
１
人
あ

た
り
救
急
車

 ７２．５台

安
城
更
生
病
院

 ２40人

 40．５台

 9,７19台

碧
南
市
民
病
院

 ５8人

 ５6．6台

 3,２83台  4,3５0台

八
千
代
病
院

 6７人

 ５２．6台

 3,５２6台

刈
谷
豊
田
総
合
病
院

 ２0５人

 ５0．0台

 10,２５9台
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事実を知ってほしい

　市民病院には、あまり知られていないだけで、とても優れた医

師やスタッフがいます。例えば、形成外科は間違いなく全国トッ

プレベルの技術を持っています。当院の形成外科医は昭和大学の

医局に所属しており、昭和大学が海外へ医療支援のチームを送っ

た際には、そのメンバーに選ばれています。現地で行われた手術

のうち半分は当院の医師によるもので、大学からの信頼も厚い最

高の医師といえます。

　他にも、３次救急病院での経験豊富な循環器内科医師２名が当

院に赴任してきました。これだけ医師が充実している病院は珍し

く、県内有数といえます。医師以外にも学会などで活躍する優秀

なスタッフが多くいますので、そういった事実を知ってもらえれ

ば、市民病院に対する皆さんの印象が変わると信じています。
田中俊郎副院長｜循環器内科

ＬＩＮＥで情報発信中

病院広報紙

「Ｃｉａｏ／チャオ」

市民病院からのお知らせを発信します。自宅療養の

悩みにＡＩチャットボットが答える機能実験も実施

中。ぜひ友だち追加してください。

「
事
実
」
に
目
を
向
け
る　

　

市
民
病
院
で
働
く
医
師
や
看
護
師
な

ど
の
医
療
従
事
者
は
、
毎
日
、
多
く
の

患
者
と
真
剣
に
向
き
合
い
、
こ
の
地
域

の
医
療
の
た
め
に
最
善
を
尽
く
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
は
間
違
い
の

な
い
事
実
で
す
。

　

市
民
病
院
に
か
か
っ
た
と
き
、
実
際

に
不
快
な
思
い
を
し
た
方
も
い
る
で
し

ょ
う
。
し
か
し
、
そ
の
と
き
の
背
景
ま

で
知
っ
て
い
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
医
師
が
じ
っ
く
り
話
を
聞
い

て
く
れ
な
か
っ
た
の
は
、
す
ぐ
に
診
な

け
れ
ば
い
け
な
い
患
者
が
待
っ
て
い
た

か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
救
急
で
長
時

間
待
た
さ
れ
た
の
は
、
何
人
も
の
患
者

を
同
時
に
診
て
い
た
か
ら
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
病
気
が
悪
化
し
た
の
は
、

ど
の
医
師
が
診
て
も
同
じ
結
果
だ
っ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

市
民
病
院
が
あ
る
こ
と

　

も
し
も
市
民
病
院
が
な
か
っ
た
ら
、

こ
の
地
域
の
医
療
は
ど
う
な
っ
て
い
た

の
で
し
ょ
う
か
。
周
辺
の
病
院
に
か
か

る
こ
と
で
不
都
合
は
な
か
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
確
実
な
の
は
市
民

病
院
が
受
け
入
れ
て
い
た
患
者
を
周
辺

の
病
院
が
受
け
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な

か
っ
た
と
い
う
こ
と
。
果
た
し
て
そ
れ

は
可
能
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
地
域
で
西

尾
市
民
病
院
が
果
た
し
て
い
る
役
割
は

他
の
病
院
で
簡
単
に
穴
埋
め
で
き
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

正
し
い
判
断

　

う
わ
さ
や
印
象
で
は
な
く
「
事
実
は

何
か
」
を
知
る
こ
と
が
、
正
し
い
判
断

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

禰
冝
田
院
長
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最

後
に
、
あ
る
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
は
「
記
事
の
ど
こ
か
に
コ
ロ
ナ
禍
で

の
職
員
の
が
ん
ば
り
を
書
い
て
ほ
し

い
」
と
い
う
も
の
。
「
病
院
職
員
本
人

や
そ
の
家
族
が
、
い
わ
れ
の
な
い
誹
謗

中
傷
を
実
際
に
受
け
た
。
そ
ん
な
こ
と

が
も
う
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
し
た
い
」。

そ
の
誹
謗
中
傷
は
事
実
に
基
づ
く
正
し

い
判
断
と
い
え
る
で
し
ょ
う
か
。
う
わ

さ
や
印
象
だ
け
で
判
断
し
て
い
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
な
く
と
も
、
根
拠
の
な

い
う
わ
さ
に
よ
っ
て
、
心
を
痛
め
て
い

る
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の

う
わ
さ
を
信
じ
る
前
に
、
事
実
は
何
か

に
目
を
向
け
れ
ば
、
き
っ
と
正
し
い
判

断
が
で
き
る
は
ず
で
す
。
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